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From the Editor’s desk  

 

Carbon trading in agroforestry represents a transformative opportunity to align ecological 

stewardship with economic growth, especially in regions where smallholder farmers constitute the 

backbone of rural livelihoods. By integrating trees into farming systems, agroforestry enhances 

carbon sequestration—estimated at 1.5 to 12 t CO₂ ha⁻¹ yr⁻¹ depending on species, climate, and 

management practices—while simultaneously improving soil health, biodiversity, and climate 

resilience. As global carbon markets expand beyond US $900 billion in 2024 and voluntary carbon 

credit prices rise, agroforestry farmers can monetize stored carbon, turning environmental 

responsibility into a revenue stream. However, challenges persist, including complex carbon 

accounting methodologies, certification costs, limited awareness, and market access barriers, which often exclude small-scale 

producers. To unlock its full potential, policy frameworks must simplify verification processes, subsidize registration for 

vulnerable farming groups, and promote community-led carbon projects. If thoughtfully implemented, carbon trading in 

agroforestry can become a powerful mechanism that bridges sustainability and profitability—rewarding farmers not only for 

producing food, but also for safeguarding the planet’s carbon balance for future generations. 

In line with the above this issue of Van Sangyan contains an article on Carbon trading in agroforestry: Bridging sustainability and 

profitability. There are also useful articles viz.. मिट्टी से रसोई तक: अरारोट का ददऱचस्ऩ सफ़र , Cannabis: Ancient 

remedy to modern green revolution, Ficus benghalensis (Banyan tree) offers tree therapy through aerial prop roots act as an 

ancient art of healing, Role of roadside plantationson in environment conservation, जिरेननयि की खेती: कृषि-वाननकी एवं 

गैर-काष्ठ वन उत्ऩाद आधाररत ग्रािीण अथथव्यवस्था सुदृढीकरण का प्रभावी िाध्यि, इकोटूररज्ि से आिीषवका िें 

सुधार, Deforestation and climate change and  संकर नेषऩयर घास की उन्नत खेती  and भारत िें आददवासी सिुदायों 

द्वारा वनोऩि का ऩारंऩररक और आधुननक उऩयोग: एक षवश्ऱेिण 

Looking forward to meet you all through forthcoming issues 

Dr. Naseer Mohammad  

Chief Editor 
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completeness, or usefulness of any information provided in Van Sangyan (VS), nor 

shall they be liable for any direct, indirect, incidental, special, consequential or 

punitive damages arising out of the use of Van Sangyan (VS) or its contents. While 

the advice and information in this e-magazine are believed to be true and accurate 

on the date of its publication, neither the editors, publisher, owners nor the authors 

can accept any legal responsibility for any errors or omissions that may be made or 

for the results obtained from the use of such material. The editors, publisher or 

owners, make no warranty, express or implied, with respect to the material 

contained herein. 

Opinions, discussions, views and recommendations are solely those of the authors 

and not of Van Sangyan (VS) or its publishers. Van Sangyan and its editors, 

publishers or owners make no representations or warranties with respect to the 

information offered or provided within or through the Van Sangyan. Van Sangyan 
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Abstract 

This article explores the concept of carbon 

trading in agroforestry and its potential to 

bridge sustainability and profitability. 

Agroforestry, a land-use system combining 

agriculture and tree planting, has emerged 

as an effective tool for climate change 

mitigation. Carbon trading is an economic 

approach to reducing greenhouse gas 

emissions, offers incentives for farmers to 

adopt agroforestry practices by monetizing 

the carbon sequestration potential of such 

systems. This article highlights the 

benefits of carbon trading in agroforestry, 

including enhanced carbon sequestration, 

increased farm income, and rural 

development. It also addresses challenges 

related to measurement, market access, 

capacity building, and social equity. By 

addressing these challenges, carbon 

trading in agroforestry can unlock the 

potential for sustainable land management 

and contribute to global climate change 

mitigation efforts. 

Keywords: Carbon trading, Agroforestry, 

Climate change mitigation, and Carbon 

sequestration 

Introduction 

In recent years, the need to mitigate 

climate change and its adverse effects has 

prompted the exploration of innovative 

solutions. Agroforestry, a sustainable land-

use system that combines agricultural 

crops with tree planting, has emerged as a 

powerful tool for combating climate 

change while enhancing food security and 

promoting rural development. To further 

incentivize agroforestry practices, carbon 

trading has gained prominence as a 

mechanism to reward farmers for 

sequestering carbon dioxide (CO2) and 

reducing greenhouse gas emissions. This 

article delves into the concept of carbon 

trading in agroforestry, highlighting its 

potential benefits and challenges. 

Carbon Trading 

Carbon trading, also known as emissions 

trading or cap-and-trade is an economic 

approach designed to reduce greenhouse 

gas emissions. The premise behind carbon 

trading is that countries, companies, or 

individuals can buy and sell carbon credits, 

which represent a quantified reduction or 

removal of CO2 or other greenhouse gases 

from the atmosphere. By placing a 

monetary value on carbon emissions, the 

aim is to create economic incentives for 

entities to reduce their emissions and 

invest in sustainable practices. 

Agroforestry's role in Carbon 

Sequestration 

Agroforestry systems have demonstrated 

considerable potential for carbon 

sequestration due to the presence of trees. 

Trees act as carbon sinks, absorbing 

atmospheric CO2 during photosynthesis 

and storing it in their biomass and soils. 

By integrating trees into agricultural 

landscapes, agroforestry practices facilitate 

increased carbon sequestration compared 
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to conventional farming methods. Climate 

conditions, site features, tree species, stand 

age, and cultivation practises all affect 

sequestration capacity. As a result, 

estimates of carbon sequestration capacity 

in AFSs vary widely. According to Nair et 

al. (2009), the aboveground carbon 

sequestration range of AFS is 0.29-15.21 

Mg C ha
-1

year
-1

, while the belowground 

range is 30-300 Mg C ha
-1

 up to 1m depth 

in the soil.The shade provided by trees also 

reduces soil moisture evaporation, further 

enhancing the overall productivity and 

resilience of agroforestry systems. 

Carbon Trading as an Incentive for 

Agroforestry 

Carbon trading can provide economic 

incentives for farmers to adopt 

agroforestry practices. By quantifying and 

monetizing the carbon sequestration 

potential of agroforestry systems, farmers 

can participate in carbon markets and earn 

carbon credits. Agroforestry systems have 

been selected for carbon trading based on 

their efficacy in minimizing emissions or 

capturing and preserving carbon (Nath et 

al., 2015). These credits can then be sold 

to companies, organizations, or 

governments seeking to offset their own 

emissions and meet sustainability goals. 

The income generated through carbon 

trading can supplement farmer‘s 

agricultural revenue, making agroforestry 

a financially viable option. It also 

encourages the expansion of agroforestry 

systems, contributing to landscape 

restoration, biodiversity conservation, and 

rural development. In addition to the 

economic benefits, carbon trading 

empowers farmers to become active 

participants in climate change mitigation, 

fostering a sense of stewardship and 

environmental responsibility. 

Challenges and Considerations 

While carbon trading holds great potential 

for agroforestry, several challenges and 

considerations must be addressed to ensure 

its successful implementation: 

Measurement and Verification 

Accurate measurement of carbon 

sequestration in agroforestry systems is 

crucial to determine the number of carbon 

credits a farmer can earn. Robust 

methodologies and monitoring techniques 

are needed to ensure transparency and 

credibility. 

Market access and Infrastructure 

Farmers need access to carbon markets and 

supportive infrastructure to engage in 

carbon trading. Building the necessary 

institutions, such as carbon registries and 

trading platforms, is essential for effective 

market participation. 

Technical knowledge and Capacity 

building 

Farmers may require technical assistance 

to adopt agroforestry practices and 

understand the complexities of carbon 

trading. Investing in capacity-building 

programs can empower farmers and 

enhance the long-term success of carbon 

trading initiatives. 

Social equity and Inclusion 

Ensuring that the benefits of carbon 

trading reach smallholder farmers, who 

often lack resources and representation, is 

crucial. Mechanisms should be in place to 

safeguard against exclusion and ensure 

equitable distribution of carbon revenue. 

Conclusion 

Carbon trading in agroforestry presents a 

win-win solution, combining climate 

change mitigation, sustainable land 
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management, and rural development. By 

harnessing the carbon sequestration 

potential of agroforestry systems, farmers 

can generate additional income while 

actively contributing to global efforts to 

combat climate change. However, 

addressing challenges such as 

measurement accuracy, market access, 

capacity building, and social equity is 

crucial to realizing the full potential of 

carbon trading in agroforestry. Through 

collaborative efforts among governments, 

organizations, and farmers, we can pave 

the way for a more sustainable and 

prosperous future. 
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ऄरारोट क्या ह?ै 

क्या अप जानते हैं दक एक साधारण सा ददखन े

वाला पौधा, जो हरे-भरे गोदाम में ईगता ह,ै 

ईसके ऄंदर एक खास खजाना मिपा रहता ह?ै यह 

ऄरारोट का पौधा ह,ै मजसमें कंडों (जडों) से एक 

सफेद, पतला पाईडर होता ह।ै यह पाईडर मसफथ  

खाने में ही काम अता ह,ै बमकक कइ तरह स े

जादइु भी ह।ै अआये जानते हैं आसके रामबाण 

ईपाय और ईनके कंद के बारे में। 

ऄरारोट, मजसे वैज्ञामनक रूप से मारंता 

ऄरंमडनेमशया (Maranta arundinacea) के नाम 

स े जाना जाता ह,ै दमिण ऄमेररका और वेस्ट 

आंडीज के वषाथवनों में पाइ जाने वाली एक 

बारहमासी जडी बूटी ह।ै ऐसा माना जाता ह ैदक 

आसके नाम की दो संभामवत ईत्पमियााँ हैं। प्रथम 

मसद्ांत यह बताता ह ै दक यह जहरील े तीर के 

घावों स े मवषाक्त पदाथों को बाहर मनकालन े के 

मलए आसके प्रकंदों ( भूममगत तनों) के ईपयोग से 

अया ह ै( मब्रटामनका, 2025)। कहानी के दसूरे 

संस्करण में, ज्योंदक ज़्यादा काव्यात्मक व्याख्या 

यह ह ै दक पमिम भारतीय ऄरावक लोग आसे 

"ऄर-ऄर" कहते थे, मजसका ऄथथ ह ै" भोजन का 

भोजन" ( वेबएमडी, 2025)। दोनों ही कहामनयााँ 

आस पौधे के मानव ईपयोग के हजारों साल पुरान े

आमतहास की ओर आशारा करती हैं। 

पौधे का वह भाग मजसे हम खाते हैं, वह ह ैप्रकंद, 

एक मांसल, बेलनाकार कंद जो थोडा-बहुत 

चुकंदर जैसा ददखता ह।ै यह ऄरारोट ह ै मजसकी 

खेती सददयों से न केवल आसके खान ेयोग्य होन ेके 

कारण, बमकक आसके औषधीय गुणों के कारण भी 

की जाती रही ह।ै 

स्टाचथ का जाद:ू ऄरारोट आतना खास क्यों ह ै

हालााँदक हम कच्चा प्रकंद खा सकत ेहैं, लेदकन आस े

अमतौर पर एक महीन, सणेद पाईडर में 

संसामधत दकया जाता ह,ै मजसे " ऄरारोट का 

अटा" या " ऄरारोट स्टाचथ" कहा जाता ह,ै मजस े

हम दकुानों में दखेते हैं ( मेमडकल न्यूज टुड,े 

2022)। आस प्रदिया में कंदों को िीलना, ईन्हें 

कुचलना और दफर पररणामी स्टाचथ को धोकर 

सुखाना शाममल ह।ै 

एक ऄनोखा गाढा करन ेवाला पदाथथ 

आस स्टाचथ को आतना खास बनाने वाली आसकी 

ऄनूठी रासायमनक संरचना ह।ै कॉनथस्टाचथ, जो एक 

अम गाढा करन े वाला पदाथथ ह,ै के मवपरीत, 

ऄरारोट स्टाचथ एक चमकदार, पारभासी सॉस 

बनाने के मलए जाना जाता ह।ै आसका 

मजलेरटनाआजेशन तापमान भी कम होता ह,ै यानी 

यह कम अाँच पर गाढा हो जाता ह,ै मजससे यह 

नाज़ुक सॉस और फलों की दफललग के मलए एकदम 

सही ह ै(हकेथलाआन, 2022)। 

तटस्थ स्वाद, ऄमधकतम बहुमुखी प्रमतभा 

ऄपनी गाढा करने की िमता के ऄलावा, ऄरारोट 

स्टाचथ का स्वाद भी तटस्थ होता ह,ै जो आसे 

ऄमवश्वसनीय रूप से बहुमुखी बनाता ह।ै यह मजन 

व्यंजनों में आस्तेमाल होता ह,ै ईनमें कोइ स्वाद 

नहीं जोडता, मजससे सामग्री का ऄसली स्वाद 

ईभर कर अता ह।ै यही एक प्रमुख कारण ह ै दक 

यह फू्रट पाइ और गे्रवी से लेकर ग्लेज और मैररनेड 

तक, हर चीज के मलए एक लोकमप्रय मवककप ह।ै 
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मचि: ऄरारोट का प्रकंद और प्रकंद के टुकड े

 

रसोइ स ेपरे: गुणों का भंडार 

ऄरारोट की लोकमप्रयता मसणथ  आसकी पाक कला 

की वजह से ही नहीं ह।ै यह साधारण स्टाचथ एक 

पौमिक रत्न भी ह।ै 

ग्लूटेन-मुक्त और पेट के मलए सौम्य 

यह स्वाभामवक रूप से ग्लूटेन-मुक्त है, जो आसे 

सीमलएक रोग या ग्लूटेन के प्रमत संवेदनशीलता 

वाल ेलोगों के मलए एक ईत्कृि मवककप बनाता ह ै

(हकेथलाआन, 2022)। यह पचाने में भी असान ह,ै 

यही वजह ह ै दक आसका ईपयोग ऄक्सर मशशु 

अहार और पाचन संबंधी समस्याओं वाल ेलोगों 

के मलए दकया जाता ह ै(वेबएमडी, 2025)। 

सुखदायक और औषधीय गुण 

ऐमतहामसक रूप से, ऄरारोट को आसके सुखदायक 

गुणों के मलए महत्व ददया जाता रहा ह।ै यह पेट 

की ख़राबी और दस्त के मलए कइ पारंपररक 

ईपचारों में एक प्रमुख घटक ह।ै ऄरारोट में मौजूद 

म्यूमसलेज (एक गाढा, मजलेरटनस पदाथथ) पेट की 

परत को ढक दतेा ह,ै मजसस े राहत और अराम 

ममलता ह।ै यही कारण ह ै दक यह ऄभी भी कुि 

ओवर-द-काईंटर ईपचारों में पाया जाता ह ै और 

ऄक्सर बीमारी स े ईबरन े वालों के मलए आसकी 

मसफाररश की जाती ह ै( मेमडकल न्यूज टुड,े 

2022)। 

ऄरारोट को ऄपनी मेज पर लाना 

गाढा करन ेके मलए 

एरोरूट सॉस, सूप और गे्रवी के मलए एक बेहतरीन 

गाढा करने वाला पदाथथ ह।ै आसका आस्तेमाल करन े

के मलए, बस थोडी मािा में एरोरूट पाईडर को 

ईतनी ही मािा में ठंड ेतरल के साथ ममलाकर एक 

"घोल" बनाएाँ और दफर आसे ऄपने गरम व्यंजन में 

डालें। आससे गुठमलयााँ नहीं बनतीं और एक 

मचकना, चमकदार दणमनश सुमनमित होता ह।ै 

बेककग में 

एरोरूट को कुि व्यंजनों में ग्लूटेन-मुक्त अटे के 

मवककप के रूप में आस्तेमाल दकया जा सकता ह,ै 

हालााँदक बेहतरीन बनावट के मलए आसे ऄन्य 

ग्लूटेन-मुक्त अटे के साथ ममलाकर आस्तेमाल 

करना सबसे ऄच्िा ह।ै यह कुकीज और केक जैस े

बेक्ड ईत्पादों में हकका, मुलायम िम्ब डालने का 

भी एक शानदार तरीका ह।ै 

कुरकुरी परत के मलए 

तलने या भूनन ेसे पहले ऄपनी समजजयों या मांस 

को एरोरूट पाईडर में ममलाकर एक हककी और 

कुरकुरी परत बनाएाँ। यह संतोषजनक कुरकुरापन 

पाने के मलए कॉनथस्टाचथ या गेहाँ के अटे का एक 

बेहतरीन मवककप ह।ै 

ऄपनी प्राचीन ईत्पमि से लेकर अधुमनक ईपयोगों 

तक, एरोरूट एक साधारण पौधे की शमक्त का 

प्रमाण ह।ै यह एक साधारण लेदकन शमक्तशाली 

सामग्री ह ैजो अपके खाना पकाने को बेहतर बना 

सकती ह,ै अपके पेट को अराम पहुाँचा सकती ह,ै 

और हमें याद ददला सकती ह ै दक कुि बेहतरीन 

पाककला और औषधीय खजान े हमारे पैरों के 

नीचे ही पाए जाते हैं ( गाडथलनग्जग, 2025)। तो, 

ऄगली बार जब अप दकराने की दकुान पर ईस 

महीन सफेद पाईडर के पैकेट को दखेें, तो ऄरारोट 

के ईस ऄमवश्वसनीय सणर को याद करें, जो एक 

ईष्णकरटबंधीय कंद से अपके रसोइघर में एक 

प्रमुख घटक बन गया ह।ै 
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Cannabis is one of the most talked-about 

plants in the world, known by many names 

including bhang, marijuana, hemp, ganja, 

and weed. It has a long, complicated 

history, from domestication around 8000 

BC in Central and Eastern Asia (Ren et al. 

2021) to its many uses in rituals, medicine, 

industry, and as a recreational drug. 

Cannabis was first scientifically classified 

in the 18th century when Linnaeus 

described C. sativa in 1753, Lamarck did 

C.indica in 1785, and Janischewsky 

described C. ruderalis in 1924 based upon 

their morphology, chemistry, and 

geography - there's been debate concerning 

classification from the beginning. 

Morphologically and phytochemically, C. 

sativa is tall with fibrous stalks, and its 

major cannabinoids are biased toward Δ
9
-

tetrahydrocannabinol (THC) > cannabidiol 

(CBD); C. indica is short with a woody 

stalk and biased toward THC < CBD with 

their geographic distributions generally 

associated with Europe and Asia 

respectively (Batsch 1802).  

Recent studies have tried to make sense of 

cannabis taxonomy. Clarke and Merlin 

(2013) attempted to synthesize Cannabis 

taxonomic research work with 

chemotaxonomy, conveniently using 

morphology (e.g. structure, leaf shape, and 

color), molecular markers (genetics) and 

chemotypes (determining cannabinoid 

production). They hypothesized 

Tetrahydrocannabinol (Δ
9
-THC) and 

Cannabidiol (CBD) production is 

determined by mutations of two alleles 

(BT = tDelta9-Tetrahydrocannabinol, BD 

= Delta
9
- Cannabidiol), and reported that 

C.indica expressed the BT allele more 

prominently than C. sativa. Additionally, 

they went on to note that drug-type 

Cannabis might belong to Cindica as C. 

ruderalis might act as a wild progenitor of 

C.sativa and C.indica. On the regulatory 

side, most countries define Cannabis is 

classified based on its Δ⁹-THC content. If 

the dried flowers contain less than 0.3% 

Δ⁹-THC, it is called hemp, while Cannabis 

with more than 0.3% Δ⁹-THC is 

considered the drug type (Torkamaneh and 

Jones 2021). Therefore, whereas many 

taxonomic considerations associated with 

cannabis have existed for centuries, 

cannabis taxonomy remains unresolved, 

largely through scientific discussion, while 

colliding with cultural ideas and legal 

enforcement. 

Cannabis: A Dioceous Plant   
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Cannabis is largely dioecious, which 

complicates distinguishing male from 

female plants morphologically at immature 

(juvenile) growth stage. Although some 

molecular techniques have recently been 

developed for identifying plant sex at early 

growth stage. Propagated from seed, as a 

wind-pollinated species, there is an 

approximately 1:1 ratio of male to female 

plants when grown directly from seed. 

However, Cannabis is currently mainly 

vegetative propagated to ensure 

consistency in cannabinoid contents and 

profiles of the harvested biomass or resin. 

As an allogamous species, there is 

variability in the quality and quantity of 

biomass obtained, thus it is preferable to 

eliminate male and cultivate only female 

plants to maximize cannabinoid potential 

and maintain consistency in production.

 

Figure 01: Morphological features of Cannabis plant — (1) Male plant, (2) Female plant, (3) 

Variation in leaves with 3, 5, 7, and 9 leaflets, (4) Male inflorescence showing anthers. 

 

Cannabis as a Narcotic 

Cannabis has served as an intoxicant for 

centuries. The principal psychoactive 

compound in cannabis is 

tetrahydrocannabinol (THC). THC affects 

the brain by binding with receptors in the 

central nervous system called cannabinoid 

receptors. In the brain, THC produces 

euphoria, relaxation, alteration of 

perception, and sometimes, 

anxiety.Cannabis can be smoked or vaped, 

and it can be eaten as edibles. Limitations 

on the recreational use of Cannabis in 

many countries has restricted from the 

predominant view that Cannabis is an 

addictive substance, and concerns about 

short-term memory loss, and negative 

psycho-social consequences for mental 

health and cognitive function. Nonetheless, 

patterns of legal Cannabis consumption 

are disrupting long-held expectations for 

its medical and recreational use. 

Medicinal Uses of Cannabis 

While Cannabis is associated with 

impairment as a drug, it has held 

significance in medicine ever since it was 

first used in ancient times. Traditional 

Indian and Chinese texts discuss its 

utilization for pain relief, general digestive 

disorders, and general well-being. Some of 

these applications have been supported by 

modern science: Cannabis is used for 

management of chronic pain, muscle 

spasms in multiple sclerosis, and nausea 

caused using chemotherapy. The 

therapeutic compound cannabidiol (CBD) 



Van Sangyan (ISSN 2395 - 468X)                Vol. 12, No. 12,           Issue: December 2025  
 

 Published by ICFRE-Tropical Forest Research Institute, Jabalpur, MP, India  9 
 

has gained attention for its potential to 

treat epilepsy, anxiety, and insomnia. 

Cannabis flowers and apprehensively 

possess a unique smell, and the extracts 

contain numerous flavonoids, therapeutic 

materials, terpenes, and bioactive 

compounds which are insecticidal, 

fungicidal, or therapeutic or symbolic 

(Pellati et al., 2018).Various plant parts-

like flowers, leaves, oils, and trichomes—

exhibit cytotoxic, antimicrobial, 

antioxidant, antihypertensive, antipyretic, 

and appetite-stimulation activities (Russo 

and Marcu 2017). Flower extracts with 

antioxidant activity are a source of health-

promoting and anti-aging benefits which 

help with issues such as glaucoma, pain, 

depression, cancer, liver, cardiovascular 

and inflammatory disease and metabolic 

syndrome (Nallathambi et al., 2017). 

Cannabis also has a place in the cosmetics 

industry, as plant bioactive compounds 

have been introduced into cosmetics as 

ingredients in formulations that enhance 

creams and hair products, for example 

(Schettino et al. 2021). 

Phytochemistry of Cannabis  

Cannabis has an extensive 

phytochemistry, but fewer new discoveries 

are being made in recent years.  More than 

500 natural compounds have been 

discovered from this plant to this date. In 

1980, it was noted that there were 423 

known compounds, which increased to 

483 compounds by 1995 (Dos Santos and 

Romão 2023). Currently, there are 566 

compounds, which include over 18 classes 

of secondary metabolites. Of the 566 

compounds, there are 125 cannabinoids, 

198 non-cannabinoids, and 120 terpenes, 

which account for a total of 443 bioactive 

compounds that were identified.  Cannabis 

also has 2 alkaloids, 34 flavonoids, 42 

phenols, and 3 sterols (Al Ubeed et al., 

2022). 

Cultivation of Cannabis 

Cannabis thrives in warm sunny locations 

with good drainage. While it can tolerate 

rainfall sporadically, the most success is 

found in climates with long summers. It 

can be grown from seed or cutting, but 

gardeners seek female plants for their resin 

content. In a medicinal or recreational crop 

context Cannabis is often grown under 

controlled conditions to optimize 

cannabinoid extraction. Hemp, on the 

other hand, is grown in large fields of tall 

fibrous plants that are cut and harvested 

before they flower. Cannabis and hemp 

production at the commercial scale is 

heavily regulated in many regions of the 

world and is illegal without special 

permits. 

 

Table 01: Screening of elite cannabis clones. 

Stage 

 

Process 
 

Seed 

Germination 
 

Seeds germinate in 5–10 days. After desirable vegetative growth (4–6 

weeks), vegetative cuttings are made from each plant and kept at 18-

hour photoperiod. 

Vegetative Phase 
 

Cuttings are kept in the vegetative light cycle. Seed-raised plants are 

subjected to flowering cycle (12-hour photoperiod). 

Flowering 
 

Male plants and their related cuttings are removed from the growing 
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room. 

Maturity 
 

Female plants are analysed for their cannabinoid profiles 

Selection of 

Mother Plants 
 

High-yielding plants are identified based on cannabinoid profiles. 

Representative vegetative cuttings are selected as ―mother plants‖ for 

future use. 

Agricultural and Environmental 

Importance of Cannabis Cultivation 

Cannabis cultivation is often seen as 

environmentally friendly because the plant 

grows aggressively, can suppress weeds, 

and can thrive without traditional-sourced 

pesticides. Comparatively, Cannabis lacks 

specific crop parasites which, at minimum, 

influences pollination, and improved soil 

fertility. Because of the interest in 

Cannabis cultivation as a potential 

solution for critical global environmental 

issues, including desertification, climate 

change, and fuel poverty, the time is ideal 

for Cannabis to play a significant role as a 

crop that is demand-heavy and fast-

growing. Cannabis grows quickly, is 

highly proficient at sequestering and 

reducing atmospheric carbon dioxide 

(CO₂), and thus should be considered a 

valuable crop to incidentally reduce 

greenhouse gas emissions and promote 

sustainable agriculture. 

Conclusion 

Cannabis has shifted from a historical 

medicine to a plant with alternative 

medicine as well as agriculture and 

environmental applications. It has a variety 

of bioactive constituents that can be 

important for modern healthcare at present 

while also offering sustainable benefits 

from environmentally conscious practices 

used for both improving soil fertility and 

sequestering CO2. The multidimensional 

uses and sustainable benefits demonstrate 

Cannabis is an excellent crop to help solve 

global challenges today and in the future. 

Cannabis truly puts ancient wisdom into 

practice today, which has a proven track 

record of surviving historical timelines. 

References 

Al Ubeed, H. M. S., Bhuyan, D. J., 

Alsherbiny, M. A., Basu, A., 

&Vuong, Q. V. (2022). A 

comprehensive review on the 

techniques for extraction of 

bioactive compounds from 

medicinal Cannabis. Molecules, 

27(1), 604.  

Batsch, A. J. G. K. (1802). abula 

affinitatum regni vegetabilis. 

Vinariae: Landes-Industrie-

Comptoir. 

Clarke, R. C., & Merlin, M. D. (2013). 

Cannabis: Evolution and 

ethnobotany. Berkeley, CA: 

University of California Press. 

Dos Santos, N. A., &Romão, W. (2023). 

Cannabis—A state of the art about 

the millenary plant: Part I. 

Forensic Chemistry, 32, 100470.  

Nallathambi, R., Mazuz, M., Ion, A., 

Selvaraj, G., Weininger, S., 

Fridlender, M., et al. (2017). Anti-

inflammatory activity in colon 

models is derived from Δ⁹-

tetrahydrocannabinolic acid that 

interacts with additional 

compounds in Cannabis extracts. 

Cannabis and Cannabinoid 

Research, 2(1), 167–182.  



Van Sangyan (ISSN 2395 - 468X)                Vol. 12, No. 12,           Issue: December 2025  
 

 Published by ICFRE-Tropical Forest Research Institute, Jabalpur, MP, India  11 
 

Pellati, F., Borgonetti, V., Brighenti, V., 

Biagi, M., Benvenuti, S., &Corsi, 

L. (2018). Cannabis sativa L. and 

nonpsychoactive cannabinoids: 

Their chemistry and role against 

oxidative stress, inflammation, and 

cancer. BioMed Research 

International, 2018, 1691428.  

Ren, G., Zhang, X., Li, Y., Ridout, K., 

Serrano-Serrano, M. L., Yang, Y., 

et al. (2021). Large-scale whole-

genome resequencing unravels the 

domestication history of Cannabis 

sativa. Science Advances, 7(29), 

eabg2286.  

Russo, E. B., &Marcu, J. (2017). Cannabis 

pharmacology: The usual suspects 

and a few promising leads. 

Advances in Pharmacology, 80, 

67–134.  

Schettino, L., Prieto, M., Benedé, J. L., 

Chisvert, A., & Salvador, A. 

(2021). A rapid and sensitive 

method for the determination of 

cannabidiol in cosmetic products 

by liquid chromatography–tandem 

mass spectrometry. Cosmetics, 

8(1), 30.  

Torkamaneh, D. and Jones, A. M. P. 

(2021). Cannabis, the multibillion-

dollar plant that no genebank 

wanted. Genome, 65(1), 1–5. 

 

  



Van Sangyan (ISSN 2395 - 468X)                Vol. 12, No. 12,           Issue: December 2025  
 

 Published by ICFRE-Tropical Forest Research Institute, Jabalpur, MP, India  12 
 

Ficus benghalensis (Banyan tree) offers tree therapy through 

aerial prop roots act as an ancient art of healing 
 

Ronak Yadav, Sandeep GP, Ashok Yadav, Asha Ram, Naresh Bhardwaj, A.K. Handa 

& A. Arunachalam 
 

ICAR-Central Agroforestry Research Institute, Jhansi, Uttar Pradesh-284003 

 

Trees have long held a sacred and revered 

place in Indian culture. They are found 

within temples, around the temples, and in 

ashrams as sacred groves throughout India. 

In crucial meetings, rural settings, and 

social gatherings often take place beneath 

the protective shade of trees. The famous 

Sanskrit verse from the Padma Purāṇa -―daśa 

kūpa samā vāpī, daśa vāpī samaḥ hradaḥ, daśa 

hrada samaḥ putraḥ, daśa putra samo drumaḥ‖ 

beautifully highlights the supreme 

importance of trees in human life and the 

environment. The śloka draws a hierarchy 

of value: ten wells equal one pond, ten 

ponds equal one lake, and ten lakes equal 

one son. Yet, it goes further to declare that 

one tree equals ten sons. This striking 

comparison emphasizes that while wells, 

ponds, and lakes are vital water sources for 

households and communities, and sons 

were traditionally valued for continuing 

family lineage and supporting social 

duties, a single tree surpasses them all in 

worth. The reason lies in the universal 

service of a tree: it provides oxygen, 

shade, fruits, medicines, wood, and shelter 

to birds and animals, while also enriching 

soil, conserving water, and regulating 

rainfall.  Our ancient culture deeply 

acknowledges the therapeutic properties of 

trees. Every tree has its own unique 

medicinal properties and benefits. Beyond 

providing life-sustaining oxygen, trees also 

exude something more subtle and 

profound, known as ―prana.‖ This life 

force, prana, has the power to recharge us 

and maintain our well-being. Tree therapy 

focuses especially on the therapeutic 

benefits we get from interacting with trees. 

It suggests that being in the presence of the 

large canopy of trees can be calming and 

revitalizing. Ficus benghalensis, 

commonly known as the Banyan tree with 

large canopy cover, has also mesmerized 

generations with its majestic aerial roots 

that seem to defy gravity and time. But 

what if we told you these roots are not just 

botanical wonders in trees; they‘re nature‘s 

own version of therapy called tree therapy? 

Banyan Tree as Sacred Grove in 

Devotional Traditions 

The Ficus benghalensis holds deep 

spiritual and cultural significance in Indian 

traditions. Often found near temples, 

ashrams, and sacred sites, the banyan tree 

is revered not just as a botanical marvel 

but as a living symbol of eternity, shelter, 

and wisdom. 

In ancient times, Rishis and Munis (sages) 

would often meditate and perform penance 

beneath its vast canopy. The banyan's 

dense foliage provided a natural sanctuary, 

shielding them from the elements while 

creating a peaceful, contemplative space. 

These sacred groves, known as ―Dev 

Vriksha Sthals‖ (divine tree places), were 

seen as centers of cosmic energy. The 

banyan tree was believed to house divine 

spirits and was often associated with Lord 

Shiva, Lord Vishnu (as Vata Patra Sai), 
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and the Trimurti. Its association with the 

Vat Savitri Vrat, a ritual where women tie 

threads around its trunk, praying for 

longevity and family well-being, 

highlights its role in folk devotion. The 

banyan tree served both as a physical 

retreat for spiritual practices and a 

symbolic bridge between heaven and earth, 

body and spirit, time and eternity. 

 

 
Fig: A tree therapy under F. benghalensis  

Nature’s Suspension Bridges 

The aerial roots of Ficus benghalensis start 

as thin, thread-like structures descending 

from the branches toward the ground. 

Once they touch the soil, they thicken and 

transform into secondary trunks, giving the 

tree its iconic "forest-like" appearance. 

Some ancient specimens cover areas as 

large as 3 acres, supported by thousands of 

such roots. A remarkable example of the 

aerial root phenomenon and sprawling 

growth habit of Ficus benghalensis can be 

seen at the Indian Botanical Garden (IBG) 

in Kolkata, also known as the Acharya 

Jagadish Chandra Bose Indian Botanical 

Garden. The Great Banyan Tree age 

estimated to be over 250 years old which 

covering more than 14,500 square meters 

(approx. 3.5 acres) with over 3,000 prop 

roots functioning as individual trunks. It is 

often referred to as the "largest tree in the 

world in terms of canopy coverage." (e-

flora of India) 

These aerial roots aren‘t just for support. 

Research showed that they play a critical 

role in nutrient absorption and 

environmental resilience. According to 

Singh and Kushwaha (2016), these roots 

enable the tree to withstand drought, soil 

degradation, and temperature extremes, 

establishing it as a remarkable symbol of 

survival. 

Aerial Roots as Air Purifiers 

Recent studies suggest that large trees like 

the banyan actively reduce air pollution 

(lee et. al., 2020). The aerial roots, rich in 

surface area and biofilm-friendly structure, 

can trap particulate matter (PM 2.5, PM 

10) and filter heavy metals from the 

atmosphere. This makes them not just 

passive spectators but active healers of 

urban environments. 

Therapeutic Value and Traditional 

Wisdom 

In Ayurveda and folk traditions, aerial 

roots of the banyan are known for their 

medicinal properties. Decoctions prepared 

from them have been used to treat 

diabetes, diarrhea, and toothaches. A study 

by Singh et al. (2023) confirmed the 

antioxidant and antimicrobial properties of 

aerial root extracts. Locals often tie threads 

around these roots, symbolizing health, 
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fertility, and protection, a testimony to 

their deep cultural reverence. 

Tree Therapy: The Psychology of being 

under a Banyan tree 

Spending time under a banyan tree is no 

ordinary experience. Psychologists now 

validate what sages and saints knew long 

ago: large trees like Ficus benghalensis 

help lower cortisol levels (stress hormone), 

improve attention spans, and promote 

emotional stability (Pandey and Raunier, 

2016). Its dense canopy, rhythmic root 

structures, and calming shade create an 

atmosphere of natural mindfulness. 

In the Indian Botanical Garden, Kolkata, 

visitors from across the world come and sit 

under the banyan tree's vast canopy for 

shade, meditation, and mental peace. Its 

presence embodies the very essence of 

―tree therapy‖, symbolizing longevity, 

resilience, and interconnectedness qualities 

deeply associated with Ficus benghalensis. 

 

   
Fig: Aerial prop roots of the banyan tree: with aerial roots both young and mature aerial roots  

 

The Japanese practice of Shinrin-yoku, or 

"forest bathing", is mirrored in India‘s 

banyan worship; both promote healing 

through stillness and tree companionship. 

Standing beneath the aerial roots, you‘re 

not just under a tree; you‘re within a living 

cathedral. 

Conclusion: Therapy Rooted in Nature 

In a world chasing digital wellness and 

synthetic air purifiers, the banyan tree with 

its intricate aerial roots reminds us of a 

simpler, grounded form of therapy. It‘s a 

living, breathing pillar of health offering 

environmental, physical, and spiritual 

healing. 

Next time you walk by a banyan tree or 

feel stressed, pause beneath its branches 

and feel the natural vibes under the tree. 

Let them teach you the art of grounding, 

growth, and grace. After deep and mindful 

breathing under a banyan tree, you will 

find yourself revitalized and brimming 

with newfound energy.  
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Abstract 

Roadside tree planting refers to the 

practice of planting trees along roadsides 

and highways. It serves multiple purposes, 

including enhancing the aesthetic appeal of 

the landscape, providing shade, reducing 

erosion, improving air quality, and 

creating wildlife habitats.  

These trees can also act as windbreaks, 

reducing the impact of strong winds on 

vehicles and nearby properties. Moreover, 

they contribute to mitigating the urban 

heat island effect by providing cooling 

shade and reducing surface temperatures. 

Additionally, roadside tree planting can 

help in carbon sequestration, as trees 

absorb carbon dioxide from theatmosphere 

during photosynthesis.  Overall, it's a 

sustainable practice with numerous 

environmental, social, and economic 

benefits. 

Introduction 

Roadside trees are often appreciated for 

their aesthetic value, but their role extends 

far beyond mere decoration. From ancient 

empires that planted trees for travelers' 

comfort to modern initiatives for 

sustainable infrastructure, these green 

corridors have consistently served as vital 

environmental assets. In an age of rapid 

urbanization and environmental 

degradation, the strategic planting of trees 

along our roadways is a critical and cost-

effective strategy for combating pollution, 

managing stormwater, mitigating the urban 

heat island effect, and fostering 

biodiversity. This article explores the 

essential, multifaceted role of roadside tree 

planting in environmental conservation. 

Ecological Benefits 

Air Quality Improvement: Filtering Our 

Air Vehicle emissions from dense road 

traffic are a major source of air pollution, 

releasing harmful gases and particulate 

matter into the atmosphere. Roadside trees 

are a powerful natural solution to this 

problem. 

Particulate Matter Filtration 

Tree leaves and branches have rough 

surfaces that effectively capture and trap 

dust, soot, and other fine particulate 

matter. When it rains, these pollutants are 

washed to the ground and absorbed into 

the soil. 

Gaseous Pollutant Absorption 

Through the process of photosynthesis, 

trees absorb significant amounts of carbon 

dioxide, along with other noxious gases 

like nitrogen dioxide and sulfur dioxide, 

helping to purify the air we breathe. 

Carbon Sequestration 

By sequestering carbon dioxide, trees play 

a crucial role in mitigating climate change. 

Mature, healthy trees can absorb a 

substantial amount of carbon over their 

lifespan. 

Urban Heat Island Mitigation: Cooling 

Our Cities 

Urban areas are often several degrees 

warmer than their rural surroundings due 

to the urban heat island (UHI) effect, 

where buildings and pavement absorb and 
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radiate heat. Roadside trees offer a natural, 

efficient way to counter this effect. 

Shade Provision 

Tree canopies provide shade over roads 

and sidewalks, preventing hard surfaces 

from absorbing and radiating heat. This 

directly lowers surface and air 

temperatures. 

Evapotranspiration 

Trees release water vapor into the air 

through transpiration, a natural cooling 

process. This biological air conditioning 

can make tree-lined streets feel 

significantly cooler and fresher. 

Stormwater Management: Controlling 

Runoff and Erosion 

Impermeable road surfaces accelerate 

stormwater runoff, which can lead to 

localized flooding and water pollution. 

Roadside vegetation is key to managing 

this runoff and protecting water quality. 

Rainfall Interception 

Tree canopies intercept rainfall, slowing 

the flow of water and allowing some of it 

to evaporate before it reaches the ground. 

Soil Stabilization and Infiltration 

Extensive root systems stabilize soil, 

preventing erosion of roadside 

embankments. They also increase the soil's 

permeability, promoting water infiltration 

and replenishing groundwater reserves. 

Water Filtration 

As rainwater seeps into the ground, the 

soil and root systems act as a natural filter, 

removing pollutants before they can enter 

waterways. 

Biodiversity and Habitat Creation: 

Fostering Life in Urban Spaces 

Urban development often fragments 

natural ecosystems, isolating wildlife 

populations. Roadside trees create vital 

green corridors that connect these 

fragmented habitats, supporting 

biodiversity. 

Wildlife Habitats 

Trees provide food, shelter, and nesting 

sites for a variety of species, including 

birds, insects, and small mammals. 

Pollinator Support 

Flowering trees attract bees and other 

pollinators, which are essential for both 

local ecosystem health and adjacent 

agricultural productivity. 

Best practices for Roadside Tree 

Planting 

Species Selection 

Choose tree species that are well-suited to 

the local climate, soil, and environmental 

conditions. 

Proper Planting Techniques 

Plant trees at the correct depth, provide 

adequate water, and mulch to retain 

moisture.  

Regular Maintenance 

Water, prune, and fertilize trees regularly 

to ensuretheir health and longevity. 

 

Common Roadside Trees in India 

Common 

Name 

Botanical 

Name 

Height 

(m) 

Flowering 

Season 

Uses Regions Found 

Neem Azadirachta 

indica 

15–20 March–

April 

Medicine, 

Shade, 

Pollution 

Pan India 

Peepal Ficus 20–30 March– Shade, Pan India 
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religiosa May Religious, Air 

Filter 

Banyan Ficus 

benghalensis 

20–25 Dec–Jan Shade, 

Ecosystem 

Support 

Pan India 

Gulmohar Delonix 

regia 

10–12 May–June Ornamental, 

Shade 

Tropical & 

Subtropical Region 

Indian 

Laburnum 

Cassia 

fistula 

10–15 April–June Ornamental, 

Medicinal 

Tropical & 

Subtropical Region 

Arjun Terminalia 

arjuna 

20–25 March–

April 

Medicine, 

Shade, Timber 

North & Central 

India 

Mango Mangifera 

indica 

10–15 March–

May 

Fruit, Shade Pan India 

 

Region-wise Roadside Tree Distribution 

Region Popular Trees Climate Type 

North India Neem, Peepal, Arjun Subtropical, Dry 

South India Mango, Gulmohar, Mahogany Tropical, Humid 

Central India Teak, Sal, Shisham Tropical, Monsoon 

Eastern India Banyan, Indian Laburnum, Mango Humid, Subtropical 

Western India Neem, Gulmohar, Peepal Semi-arid, Tropical 

Chart 1: Stacked bar chart placeholder showing proportion of tree types by region. 

 

Natural Resource Management through 

road-side tree plantation 

Road side tree plantation is one of the 

key works implemented under 

MGNREGS to manage natural 

resources – prevent soil erosion and 

conserve moisture. Since 2016-17, this 

has been taken up as a priority activity 

across the country including in Kerala. 

One of the best examples is plantation 

works undertaken is in Karalam Gram 

Panchayat of Thrissur District in the 

financial year 2016-17. 

Implementation 



Van Sangyan (ISSN 2395 - 468X)                Vol. 12, No. 12,           Issue: December 2025  
 

 Published by ICFRE-Tropical Forest Research Institute, Jabalpur, MP, India  19 
 

In Karalam Gram Panchayat four road-side 

plantation works were carried out on a 

stretch of 7.38 km and 1459 saplings were 

planted. To protect the saplings from heat 

and grazing animals, these saplings were 

enclosed in unique eco-friendly covers 

made with coconut palm leaves. These 

covers not only utilized the plentiful, 

locally available coconut palm leaves, they 

were also cheaper and had a proven 

potential of surviving a year without any 

damage. The responsibility of watering 

and conserving the saplings was entrusted 

to five families that resided nearby. 

Impact 

These assorted fruit-bearing local saplings, 

will grow into big trees and offer shade 

during summers, help in maintaining 

oxygen balance and also contribute to soil 

conservation and create a green belt along 

the road. The families taking care of these 

saplings will earn additional income from 

the sale of the produce of these trees. 

NHAI Organises Plantation Drive along 

Delhi–Dehradun Corridor 

 In order to promote environment 

sustainability with infrastructure 

advancement, a tree plantation drive was 

organised today, along the Delhi–

Dehradun Economic Corridor at Katha 

Toll Plaza in Baghpat District, Uttar 

Pradesh. Commemorating ‗Ek Ped Maa 

Ke Naam 2.0‘ campaign, the initiative 

aims to plant around 40,000 trees along the 

Delhi–Dehradun Corridor. Shri V. 

Umashankar, Secretary, Ministry of Road 

Transport and Highways planted the first 

sapling of the plantation drive. 

Commemorating ‗Ek ped Maa Ke Naam 

2.0‘ initiative, NHAI has planted over 

5,12,000 trees along the National 

Highways across the country. The vision is 

to saturate plantations along the National 

Highways collectively by involving 

various stakeholders to create a green and 

sustainable National Highway network. 

Roadside Trees in Amarkantak 

 
Fig. 1. Roadside trees along Amarkantak–

Pendra route with Sal and Teak 

dominance. 

Challenges in Roadside Tree 

Management 

Large, fast-growing trees are generally 

avoided along Indian highways and in 

central medians for safety, maintenance, 

and operational reasons. Key factors: 

Safety and visibility 

 Line-of-sight: Tall trees close to 

travel lanes block drivers‘ 
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sightlines at curves, junctions and 

entry/exit points, increasing crash 

risk. 

 Collision hazard: Mature trees near 

carriageways become fixed-object 

collision hazards; impacts with 

trunks cause severe injuries and 

fatalities. 

 Glare and signaling: Dense 

canopies can obscure road signs, 

traffic signals and streetlights, and 

create patchy light/shade that 

impairs driver perception. 

Road function and maintenance 

 Root damage: Aggressive root 

systems uplift pavements, damage 

drainage, sidewalks and 

underground utilities (cables, sewer 

lines), raising repair costs and 

causing potholes. 

 Fallen debris: Leaves, branches and 

fruit increase roadside litter, clog 

drains, and raise risk of skidding or 

fires; storm-damaged trees can 

block traffic. 

 Access for maintenance: Trees that 

grow tall require frequent pruning, 

felling and specialized equipment; 

medians and narrow road corridors 

complicate safe maintenance. 

Traffic engineering and emergency 

operations 

 Sightline standards: Highway 

engineering codes prescribe clear 

zones and lateral offsets from the 

pavement to allow errant vehicles 

to recover without striking objects. 

 Emergency access: Central 

reservations and shoulders must 

remain passable for breakdowns 

and emergency vehicles; large trees 

reduce usable space. 

 Lighting and surveillance: Tall 

trees interfere with uniform street 

lighting and CCTV coverage used 

for incident detection and 

enforcement. 

Environmental and planning 

constraints 

 Space limitations: Many Indian 

highways were built or widened 

without adequate verge/median 

width to accommodate mature tree 

canopies. 

 Pollution tolerance: Roadside 

environments (exhaust, dust, salt) 

restrict species choices; many large 

trees decline or die, creating 

hazards. 

 Species selection: Native or fast-

growing exotic trees may have 

invasive roots or weak wood prone 

to breakage—unsuitable for high-

risk corridors. 

Operational solutions typically used 

 Use of shrubs, ornamental grasses 

and low-growing trees: These 

provide green cover without 

obstructing visibility or posing 

major collision risk. 

 Planting setbacks and protective 

barriers: Where large trees are 

desirable (urban boulevards, rural 

stretches), they are set well back 

from the carriageway or protected 

by crash barriers and appropriately 

spaced. 

 Species and root-control selection: 

When trees are allowed, species 

with non-invasive roots, strong 

wood, columnar forms and 

manageable height are chosen; root 

barriers and periodic pruning are 

applied. 
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 Median design adjustments: Wider 

medians and landscaped buffer 

zones permit safe tree planting on 

selected stretches.

 

Challenge Description 

Urbanization Road expansion often cuts trees 

Pollution Vehicle emissions affect tree health 

Maintenance Lack of watering, pruning, and pest management 

Invasive Species Non-native species dominate and reduce biodiversity 

 

Key messages 

Roads are at the heart of inclusive 

development – roads improve access to 

services and economic opportunities, road 

development offer direct labour and skill 

development opportunities and can be an 

injection into the local economy; roads 

stimulate local business and roads change 

the physical environment in as the topic of 

this guideline in a beneficial way to 

optimize all these opportunities requires 

the engagement of communities within the 

reach of the road, their representatives and 

other directly concerned parties.The 

engagement is meaningful but will differ 

in the different steps of road development: 

in conceptualization and planning; in 

design; during construction; in 

maintenance and aftercareCommunities 

can be a major force in the implementation 

of roads and green roads programs at scale 

– in the construction of rural roads, in the 

systematic maintenance and in undertaking 

additional adaptive green roads for water 

measures. 

Conclusion 

The Call to Action for Sustainable Green 

Infrastructure 

The environmental benefits of roadside 

tree planting are undeniable and essential 

for creating healthier, more resilient 

communities. To realize these benefits, 

strategic planning and sustained 

investment are critical. This includes 

selecting native and drought-tolerant 

species suited to local conditions, 

implementing proper maintenance 

strategies, and engaging communities in 

planting and stewardship efforts. 

Initiatives such as India's Green Highways 

Policy exemplify a commitment to 

integrating green infrastructure with road 

development. By continuing to invest in 

our roadside trees, we can ensure that our 

roadways serve not only as transportation 

routes but also as powerful agents of 

environmental conservation, building a 

greener and more sustainable future for 

generations to come. 

Recommendations  

To promote a greener and more 

sustainable environment, increased efforts 

Strategy Action Plan 

Plant Native Species Select trees adapted to local climate 

Regular Maintenance Pruning, watering, pest control 

Community Participation Awareness campaigns, tree adoption programs 

Policy Support Urban forestry schemes, incentives for planting 

along highways and cities 
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toward roadside tree planting should be 

prioritized by governments, organizations, 

and individuals alike. Public awareness 

campaigns must be initiated to educate 

communities about the ecological, 

aesthetic, and climatic benefits of planting 

and maintaining trees along roadsides. In 

addition, the development and 

implementation of clear policies and 

guidelines for roadside tree planting and 

long-term maintenance are essential to 

ensure their success and sustainability. By 

working collectively, society can harness 

the power of roadside tree planting to 

create a more sustainable and 

environmentally conscious world.
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मजरेमनयम की खेती: कृमष-वामनकी एव ंगैर-काष्ठ वन ईत्पाद अधाररत ग्रामीण 

ऄथथव्यवस्था सुदढृीकरण का प्रभावी माध्यम 
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वतथमान पररवेश में परंपरागत कृमष में बदलाव 

करत े हुए हमें औषधीय एवं सगंधीय पौधों की 

ओर ध्यान दने े की जरूरत ह।ै आसस े एक तरफ 

जहा ं दकसानों की अय दोगुनी करन े का लक्ष्य 

साकार हो सकेगा और वहीं दसूरी तरफ फसल 

मवमवधीकरण को नइ ददशा ममल सकेगी। आस 

पररपे्रक्ष्य में गुलाब की खुशबूयुक्त मजरेमनयम की 

खेती दकसानों के मलए ऄत्यन्त लाभकारी सामबत 

हो सकती ह।ै मजरेमनयम के तेल की बढती मांग 

को पूरा करन े के मलए ईन्नत कृमष तकनीकें  

मवकमसत की गइ हैं, जो पैदावार बढाने में सहायक 

हैं। आन कृमष तकनीकों को ऄपनाकर दकसान ईच्च 

गुणविा वाल े तेल को प्राप्त कर ऄच्िा मुनाफा 

कमा सकत ेहैं। मजरेमनयम एक सुगमन्धत पौधा ह,ै 

जो व्यावसामयक रूप से तेल के मलए ईगाया जाता 

ह।ै आसे गुलाब की खुशबूयुक्त मजरेमनयम भी कहा 

जाता ह।ै यह गरीबों के गुलाब के रूप में जाना 

जाता ह।ै मजरेमनयम का मुख्य ईत्पाद आसकी 

पमियों, तन ेऔर फूलों से मनकलन ेवाला तेल ह।ै 

आसमें स्वास््य लाभ के ईत्कृि गुण हैं और आसका 

ईपयोग सुगंमधत ईपचारों में भी दकया जाता ह।ै 

तेल मनष्कषथण के मलए मजरेमनयम की सबस ेअम 

प्रजामत पेलागोमनयम गे्रवोलेंस ह।ै आसकी वतथमान 

में ऄंतराथष्ट्रीय मांग 600 टन से ऄमधक ह,ै जो 

ज्यादातर चीन, मोरक्को, ममस्र और दमिण 

ऄफ्रीका जैस ेदशेों द्वारा परी की जाती ह।ै 149 टन 

वार्षषक खपत के मुकाबले भारत में सालाना 5 टन 

मजरेमनयम तेल का ईत्पादन होता ह।ै शेष मािा 

का बडे पैमाने पर अयात दकया जाता ह,ै मजसमें 

काफी मवदशेी मुद्रा खचथ होती ह।ै 

जलवाय ु

मजरेमनयम की फसल को मवमवध जलवाय ु

पररमस्थमतयों में ईगाया जा सकता ह,ै लेदकन यह 

कम अद्रथता वाली हककी जलवायु में ऄच्िा 

प्रदशथन करती ह।ै आसे 1000 से 2000 मीटर तक 

ऄलग-ऄलग उंचाइ पर ईगाया जा सकता ह।ै आस 

फसल को 100 स े 150 सें.मी. वार्षषक वषाथ की 

अवश्यकता होती ह।ै आस मािा से ऄमधक वषाथ 

कइ कवक रोगों का कारण बनती ह ैऔर फसल की 

पैदावार को प्रभामवत करती ह।ै 

 मृदा 

मजरेमनयम की फसल बारीक, बलुइ, दोमट एवं 

शुष्क मृदा में ऄच्िा प्रदशथन करती ह।ै खारी एवं 

िारीय मृदा आसकी खेती के मलए ऄयोग्य ह।ै 

जैमवक काबथन समृद् मृदा आसकी खेती के मलए 

ऄच्िी ह ैऔर यदद मृदा में कैमकशयम मौजूद ह,ै तो 

यह बहुत ऄच्िा प्रदशथन करती ह।ै आसकी खेती के 

मलए मृदा का पी-एच मान 5.5 स े 7.5 होना 

चामहए।  

प्रजामतया ं

बोरबोन/ररयुमनयन, ऄकजीररयन/ट्यूनीमस्पन 

आमजमससयन/केलकर, मसम-पवन मजरेमनयम की 

प्रमुख दकस्में हैं। 

पौध रोपण 

पौध रोपण के मलए तैयार खेत में 45 स े60 ददनों 

पुरानी जडयुक्त पौध को 50 सें.मी. x 50 सें.मी. 
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की दरूी पर रोमपत करत े हैं। जडयुक्त पौधों को 

रोमपत करन े से पहले फफंूदीनाशक (थीरम या 

बामवस्टीन या डाआथेन एम-45) के 0.3 प्रमतशत 

घोल में 30 ममनट तक ईपचाररत करें। 

खाद व ईवथरक 

 मजरेमनयम एक पिीदार फसल ह।ै आसमलए 

पमियों के ईत्पादन की दमृि से खाद एवं ईवथरकों 

की ईमचत मािा में व्यवस्था करना ठीक रहता ह।ै 

खेत तैयार करत ेसमय 50 किंटल/हकै्टर की दर स े

वमीकम्पोस्ट ऄथवा 300 किंटल गोबर की सडी 

हुइ खाद डाल दनेी चामहए। पौध रोपण के 15 

ददनों बाद रासायमनक ईवथरकों का ईपयोग मृदा 

परीिण के अधार पर करना चामहए। नाआट्रोजन, 

फॉस्फोरस तथा पोटाश 150:60:40 दक.ग्रा. का 

प्रमत हैक्टर की दर स े प्रयोग करना चामहए। 

फॉस्फोरस तथा पोटाश की सम्पूणथ मािा ऄंमतम 

जुताइ के समय ममलाए ंतथा नाआट्रोजन को पांच 

बार 30 दक.ग्रा. प्रमत हकै्टर की दर से 15-20 

ददनों के ऄंतराल पर डालें।  

लसचाइ 

पौध लगाते समय पौधों को जीमवत रखने के मलए 

लसचाइ करना ऄमत अवश्यक ह।ै लसचाइ का 

ऄंतराल व पानी की मािा मृदा के प्रकार और 

मौसम पर मनभथर करती ह।ै सामान्य तौर पर 

फसल को 5 से 6 लसचाआयों की अवश्यकता होती 

ह।ै अवश्यकता से ऄमधक लसचाइ से फसल में 

जडगलन रोग की अशंका बढ जाती ह,ै मजसके 

फलस्वरूप पौधे मरन े लगते हैं और पैदावार 

प्रभामवत होती ह।ै 

खरपतवार मनयंिण 

दकसी भी फसल की पैदावार को बढाने में 

खरपतवार मनयंिण की एक महत्वपूणथ भूममका ह।ै 

सामान्यतः मजरेमनयम में खरपतवार कम ईगते हैं, 

दकन्तु शुरूअत में पौध रोपण के बाद मनराइ-

गुडाइ करके काफी हद तक खरपतवारों को रोका 

जा सकता ह।ै 

कीट व रोग 

 ईकठा रोग 

यह रोग फ्यूजेररयम ऑक्सीस्पोररयम नामक 

फफंूद के संिमण स ेहोता ह।ै 

ईपचार 

आस रोग के जैस े ही लिण ददखाइ दें, तुरन्त 

लसचाइ रोक दनेी चामहए। बेनलेट ऄथवा 

बामवस्टीन का घोल/मिडक दनेा चामहए। पौध 

रोपण के समय पौधों को सेरेसान, थीरम या 

आममसान के घोल से ईपचाररत कर लेना चामहए। 

जडगलन रोग 

मुख्य रूप स े फ्यूजेररयम ऑक्सीस्पोररयम, 

पीमथयम प्रजामतयां व वलीओस्पोररयम प्रजामतयां 

यह रोग ईत्पन्न करती हैं। 

 ईपचार 

रोग की पहचान होन ेपर 0.25 प्रमतशत (25 ग्राम 

दवा 10 लीटर की बाकटी में ममलाकर) डाआथेन 

एम-45 ऄथवा कॉपर ऑक्सीक्लोराआड का 

मिडकाव करना चामहए। 

दीमक का प्रकोप 

 फ्यूराडान या फोरेट 20 दक.ग्रा./हकै्टर धूल या 

रेत में ममलाकर पौध रोपण से पूवथ मृदा में प्रयोग 

दकया जाना चामहए। खडी फसल में 

क्लोरोपायरीफॉस 800 मम.ली./हकै्टर की दर स े

भूमम नमी की ऄवस्था में मिडकाव कर दनेा 

चामहए। 

कटवा कीट एव ंगुबरैला/व्हाआट ग्रब का  

प्रकोप 

खेत में कच्च े गोबर के प्रयोग से य े कीट अिमण 

करत े हैं। ये पौधों की पमियों को काट दतेे हैं, 

मजसस ेपौधा धीरे-धीरे सूख जाता ह।ै 

ईपचार 

दर स े रेत में ममलाकर भूमम में बुरकाव ऄथवा 

मिडकाव करना चामहए। आसके बाद लसचाइ 

ऄवश्य कर दनेी चामहए। मनमेटोड या कटवा 
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कीटजमनत रोगों के मलए 20 दक.ग्रा. एमकिन/ 

हकै्टर की दर स ेईपयोग दकया जा सकता ह।ै 

जैमवक मनयंिण 

आन कीटों स े फसल को बचान े के मलए नीम की 

खली, केंचुए की खाद, ऄथवा एप्रीकोट आत्यादद 

का प्रयोग करन े से मृदाजमनत रोगों स े बचाव 

दकया जा सकता ह।ै ऄमलतास के मिलकों का 

गूदा भी सूिकृममजमनत रोगों के मनयंिण में 

प्रभावी होता ह।ै 

 पमियों की कटाइ 

सामान्यत ऄच्िी दखेरेख दकये जान े पर 

मजरेमनयम की पमियों की पहली कटाइ रोपण के 

3-4 माह बाद कर सकत े हैं आनकी कटाइ ईनके 

पूणथ मवकमसत होन ेपर की जानी चामहए पमियां 

ऄमधक रसीली या ऄमधक पीली नहीं होनी 

चामहए। 

नोटः पमियों का रंग गहरे हरे रंग स े बदलकर 

हकका पीला पड गया हो तब आन्हें मसलन े पर 

गुलाब जैसी खुशबू अनी चामहए। तीखी नीबूयुक्त 

खुशबू का होना यह दशाथता ह ै दक ईस समय 

पमियों में 'मसट्रानेलोल' की  मािा मजरेमनओल की 

तुलना में ऄमधक ह।ै 

व्यावसामयक स्तर पर मजरेमनयम तेल  

ईत्पादन 

पमियों में मजरेमनयम तेल की मािा कइ बातों पर 

मनभथर करती ह ैजैसे-जलवायु, समुद्रतल से उंचाइ, 

पररवहन के तरीके, प्रजामत, पौधों की अयु, 

असवन के तरीके,खेती की दखे रेख अदद। 

समुद्रतल स े 1000-1800 मीटर उंचाइ होन े पर 

आसस े0.12-0.20 प्रमतशत तक तेल प्राप्त दकया जा 

सकता है। प्रमत हकै्टर पमियों की मािा 250 स े

300 किंटल, तेल 0.1 इ प्रमतशत के अधार पर 25 

से 30 दक.ग्रा./हकै्टर । प्रमतवषथ प्राप्त दकया जा 

सकता ह।ै  

तेल की गुणविा एव ंमूकय वृमद् 

मजरेमनयम से प्राप्त तेल सुगमन्धत होता ह।ै प्राप्त 

तेल को िानकर नमीयुक्त करन े के बाद 

एकयूमममनयम के बतथन में रखकर बन्द कर दनेा 

चामहए। 20 मडग्री तापमान पर मजरेमनओल 50-

80 प्रमतशत तथा मसट्रोनेलोल 20 स े 50 प्रमतशत 

तक होती ह।ै 

अय-व्यय 

व्यय प्रमत हकै्टर 80,000 रपये, अय प्रमत हकै्टर 

2 50,000 रपये एवं शुद् लाभ प्रमत हकै्टर-

1,70,000 रपये
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20 ददनों के बाद जेरेमनयम का प्रदशथन 

 

 

 

 
 

 

जरेमनयम खेत में ईवथरक डालत ेहुए 
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जेरेमनयम की कटाइ 

 

  

 

जरेमनयम की हबेज ईपज का मापन 
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जरेमनयम तेल असवन प्रदिया 

 

  

  

 

असवन के मलए तैयार जरेमनयम हबेज
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जरेमनयम तेल का मापन 
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आकोटूररज्म स ेअजीमवका में सुधार 
 

सत्य प्रकाश मवश्वकमाथ, अयुषी मिवेदी और अर. के. प्रजापमत 
 

महात्मा गांधी ईद्यामनकी एवं वामनकी मवश्वमवद्यालय, दगुथ (ििीसगढ) 

 

आकोटूररज्म 

आकोटूररज्म, एकऐसापयथटनमॉडलह ैजो प्राकृमतक 

पयाथवरण के संरिण और स्थानीय सांस्कृमतक 

सम्पदा के साथ संतुलन स्थामपत करन ेका प्रयास 

करता ह।ै आसका मुख्य लक्ष्य पयाथवरण के प्रमत 

जागरूकता फैलाना, स्थानीय समुदायों की 

अर्षथक मस्थमत को मजबूत करना और प्राकृमतक 

संसाधनों का सतत ईपयोग सुमनमित करना ह।ै 

आस प्रकार का पयथटन ईन स्थलों पर केमन्द्रत होता 

ह ै जो ऄमद्वतीय प्राकृमतक या सांस्कृमतक 

मवशेषताओं के मलए जान े जात े हैं, जैस े दक जैव 

मवमवधता स ेभरपूर वन, ऄद्भुत पवथत शंृ्खलाएाँ, 

और स्वच्ि जलाशय। आकोटूररज्म के माध्यम स े

यािा करन े वाल े पयथटक न केवल मनोरंजन का 

ऄनुभव करत े हैं, बमकक वे ईस स्थान की 

पाररमस्थमतकी और संस्कृमत का भी गहराइ स े

ऄध्ययन कर सकत ेहैं। 

आकोटूररज्म की सफलता का अधार 

पाररमस्थमतकी के प्रमत मजम्मेदारी और स्थानीय 

समुदायों के साथ सही मायने में साझेदारी ह।ै 

आसमें यािा करनेवाल े पयथटक स्थानीय रीमत-

ररवाजों और परंपराओं का सम्मान करत े हैं, 

मजसस े स्थानीय मनवामसयों के मलए एक स्थायी 

अय का स्रोत बनता ह।ै आसके ऄंतगथत अनेवाली 

गमतमवमधयों में जंगल की सफारी, पिी 

ऄवलोकन, और सामुदामयक स्थलों पर जान ेजैसी 

गमतमवमधयााँ शाममल होती हैं, जो न केवल 

पयथटकों को अकर्षषत करती हैं, बमकक स्थानीय 

लोगों को भी ईनके संसाधनों की महिा का 

एहसास कराती हैं। आस प्रकार, आकोटूररज्म न 

केवल पयाथवरण संरिण का माध्यम ह,ै बमकक यह 

सामामजक और अर्षथक मवकास का एक महत्वपूणथ 

घटक भी बनता जा रहा ह।ै 

भारत में आकोटूररज्म 

भारत में आकोटूररज्म एक महत्वपूणथ एवं 

मवकासशील िेि ह,ै जो न केवल पयथटकों के मलए 

अकषथण का स्रोत ह,ै बमकक स्थानीय समुदायों के 

मलए अजीमवका का साधन भी बन रहा ह।ै आस 

दशे की ऄमद्वतीय जैव मवमवधता, सुरम्य प्राकृमतक 

पररदशृ्य, और समृद् सांस्कृमतक मवरासत आस े

पयाथवरण के ऄनुकूल पयथटन के मलए अदशथ 

बनाती ह।ै महमालय की बफीली चोरटयों से लेकर 

पमिमी घाट के हरे भरे जंगलों तक, भारत के 

मवमभन्न िेि एक ऄनूठा ऄनुभव प्रदान करत ेहैं।  

ईदाहरण के मलए, ईिराखंड की नंदा दवेी 

बायोस्फीयर ररजवथ, जो UNESCO द्वारा 

मान्यता प्राप्त ह,ै ने पयथटकों और स्थानीय 

मनवामसयों के बीच एक संतुलन बनाने में 

सफलतापूवथक प्रयास दकया ह।ै यहां स्थानीय 

पाररमस्थमतकी प्रणाली को संरमित करत े हुए, 

पयथटकों को टै्रककग और प्राकृमतक सौंदयथ का 

ऄनुभव करान ेकी सुमवधाए ंदी गइ हैं।  

आसी प्रकार, पमिम बंगाल का सुंदरवन, जो मवश्व 

धरोहर स्थल ह,ै न ेसामुदामयक पयथटन के जररए 

मिुअरों और वनवामसयों को स्थायी रोजगार 

प्रदान दकया ह।ै आन प्रयासों ने न केवल पयाथवरण 

की सुरिा को बढावा ददया ह,ै बमकक स्थानीय 

लोगों के मलए समृमद् के नए रास्त ेभी खोले हैं। 

भारत के आकोटूररज्म के मवकास में स्थायी नीमतयों 

और संवेदनशीलता की अवश्यकता होती ह।ै 

सरकार और स्थानीय संगठनों द्वारा 

पाररमस्थमतकी संरिण के मलए जागरूकता बढान े
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का कायथ अवश्यक ह।ै आकोटूररज्म न केवल 

अर्षथक मवकास का माध्यम ह,ै बमकक यह हमारी 

धरोहर और पयाथवरण के प्रमत हमारी मजम्मेदारी 

की भी पुमि करता ह।ै आस ददशा में दकए गए 

प्रयासों स ेभारत एक स्थायी पयथटन स्थल के रूप 

में मवकमसत हो सकता ह,ै जो पयाथवरण के प्रमत 

संवेदनशीलता और अर्षथक समृमद् को एक साथ 

लान ेका प्रयास करेगा। 

 

जल प्रपात (ऄमरकंटक) 

  

मचिकूट जलप्रपात (ििीसगढ) सनसेट पॉआंट (वन मबहार नेशनल पाकथ , भोपाल) 

 

मवमभन्न दशेों में आकोटूररज्म के ईदाहरण 

दमुनया भर में आकोटूररज्म ने मवमभन्न दशेों में 

पयाथवरण संरिण और सामुदामयक मवकास में 

योगदान करन े के मलए एक महत्वपूणथ साधन के 

रूप में मान्यता प्राप्त की ह।ै ईदाहरण के मलए, 

कोस्टाररका एक प्रमुख ईदाहरण ह,ै जहा ंसरकार 

और समुदाय ने ममलकर पाररमस्थमत की पयथटन 

को बढावा ददया ह।ै आस दशे ने ऄपने 

ईष्णकरटबंधीय वन्यजीवों और जैवमवमवधता को 

संरमित करत े हुए आकोटूररज्म ईद्योग को 

मवकमसत दकया ह।ै आसके फलस्वरूप, गांवों में 

रोजगार के नए ऄवसर पैदा हुए हैं, जो न केवल 

अर्षथक लाभ लात े हैं, बमकक पयाथवरणीय 

जागरूकता भी बढाते हैं। 

आसी तरह, दमिण ऄफ्रीका के िूगर राष्ट्रीय ईद्यान 

में आकोटूररज्म न ेस्थानीय अददवासी समुदायों के 

मलए ककयाणकारी कायथिमों को जन्म ददया ह।ै 

यहााँ, अददवासी लोग वन्य जीव संरिण 

पररयोजनाओं में भाग लेत े हैं और पयथटकों को 

सांस्कृमतक ऄनुभव ईपलजध करान ेमें मदद करत े

हैं। आस प्रदिया स े न केवल ईनकी पारंपररक 

जीवन शैली का अनुवंमशकी संरिण होता ह,ै 

बमकक ईनकी सामामजक-अर्षथक मस्थमत में भी 

सुधार होता ह।ै  

आसके ऄमतररक्त, न्यूजीलैंड का आकोटूररज्म मॉडल 

भी ईकलेखनीय ह।ै यहााँ की सरकार ने प्राकृमतक 

संसाधनों के संरिण और सांस्कृमतक धरोहर के 

प्रमत सम्मान स्थामपत करन े के ईद्दशे्य स े

आकोटूररज्म को एक प्राथममकता दी ह।ै मवमभन्न 

स्थानीय जनजामतयााँ, मजनमें माओरी समुदाय भी 

शाममल ह,ै पयथटकों को ऄपनी संस्कृमत और 

परंपराओं के माध्यम से बौमद्क और संवेदनशील 
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ऄनुभव प्रदान करती हैं। आस तरह के वैमश्वक 

ईदाहरण स्पि करत े हैं दक कैस े आकोटूररज्म 

प्रभावी ढंग स े अजीमवका सुधारन े के साथ-साथ 

पयाथवरण और संस्कृमत के संरिण में भी भूममका 

मनभा सकता ह।ै 

स्थानीय समुदायों पर आकोटूररज्म का प्रभाव 

 आकोटूररज्म, स्थानीय समुदायों के मलए सूक्ष्म 

लेदकन मवशेष रूप से महत्वपूणथ प्रभाव डालता 

ह।ै यह केवल अर्षथक लाभ का स्रोत नहीं ह,ै 

बमकक समामजक-सांस्कृमतक समृमद् और 

पाररमस्थमतकीय संरिण के मलए भी एक व्यापक 

मंच प्रदान करता ह।ै  

 आसके माध्यमसे, स्थानीय हस्तमशकप, खानपान, 

और सांस्कृमतक प्रथाए ं मवश्व मंच पर प्रदर्षशत 

होती हैं, मजसस ेन केवल ईनकी पहचान को बल 

ममलता ह ैबमकक ईनके जीवन स्तर में भी सुधार 

संभव होता ह।ै 

 आकोटूररज्म का एक प्रमुख प्रभाव यह ह ैदक यह 

स्थानीय ऄथथव्यवस्थाओं को सशक्त बनाता ह।ै 

जब पयथटक स्थानीय होटलों, रेस्तरा ंऔर ऄन्य 

सेवाओं का लाभ ईठाते हैं, तो आससे रोजगार के 

नए ऄवसर सृमजत होत ेहैं।  

 आसमें समुदाय के सदस्यों को मवमभन्न कौशल 

मसखान े में भी मदद ममलती ह,ै जैस े दक 

मागथदशथक प्रमशिण, पाररमस्थमतकी पयथटन का 

प्रबंधन, और स्थानीय संसाधनों का समुमचत 

ईपयोग।  

अजीमवका के नए ऄवसर 

 आकोटूररज्म न ेसमय के साथ ऄपनी लोकमप्रयता 

में सुधार दकया ह,ै और आसके साथ ही यह 

मवकासशील िेिों में नए अजीमवका के ऄवसर 

ईत्पन्न कर रहा ह।ै आकोटूररज्म का मुख्य लक्ष्य 

पयाथवरण की रिा करना और आसी के साथ 

स्थानीय समुदायों की सामामजक-अर्षथक 

मस्थरता को बढावा दनेा ह।ै आस प्रदिया में, न 

केवल पयथटकों की बढती संख्या से नौकररयों के 

ऄवसर पैदा होत ेहैं, बमकक यह स्वतंि ईद्यममता 

के मलए भी एक प्रोत्साहन का काम करता ह।ै 

 नौकरी के ऄवसरों की बात करें, तो आकोटूररज्म 

में कइ िेिों में नौकररयों का सृजन होता ह,ै 

मजनमें मागथदशथन, होटल संचालन, पररवहन 

सेवाए,ं और सामुदामयक सेवाए ंशाममल हैं।  

 स्थानीय लोग, जोऄपने िेि की संस्कृमत, जीव-

जंत,ु और वनस्पमत के बारे में जानकारी रखत े

हैं, वे पयथटकों के मलए गाआड के रूप में काम कर 

सकत ेहैं।  

 आसी तरह, ट्रांसपोटेशन सेवाओं का मवकास भी 

स्थानीय युवाओं के मलए नए रोजगार के मौकों 

को खोलता ह।ै आन पहलुओं से िेि की 

ऄथथव्यवस्था में मस्थरता अती ह ै और व्यमक्त 

मवशेष की अजीमवका में सुधार होता ह।ै 

 स्थानीय लोग ऄब ऄपने हाथों से िोटे व्यवसाय 

स्थामपत कर सकत े हैं, जैस े दक हस्तमशकप, 

स्थानीय खाद्य ईत्पादों का मनमाथण, या पयथटन-

अधाररत सेवाए।ं स्थानीय संसाधनों के 

ऄनुकूलन और पशुपालन के तकनीकों के 

ऄनुसार, ये ईद्यममताएाँ न केवल अर्षथक लाभ 

प्रदान करती हैं बमकक पयाथवरण के प्रमत 

जागरूकता भी बढाती हैं।  
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मचि:१. वन ईत्पाद 

आकोटूररज्म के लाभ 

आकोटूररज्म, मजसे पयाथवरण संरिण के साथ 

पयाथवरणीय संवेदनशीलता के दमृिकोण स े

मवकमसत दकया गया ह,ै मवमभन्न स्तरों पर 

सामुदामयक और िेिीय मवकास में महत्वपूणथ 

भूममका मनभाता ह।ै आसका एक प्रमुख लाभ 

अर्षथक ह,ै जो स्थानीय समुदायों के मलएनए 

ऄवसर पैदा करता ह।ै आकोटूररज्म के माध्यम स े

प्राप्त अय समुदाय के भीतर मनवेमशत होती ह,ै 

मजस े स्थानीय कला और मशकप, कृमष या िोटे 

कायों में पुनर्षनवेमशत दकया जा सकता ह।ै आसके 

पररणामस्वरूप, यह रोजगार के नए ऄवसर 

ईत्पन्न करता ह,ै खासकर ईन िेिों में जहााँ 

पारंपररक ईद्योगों का ऄमस्तत्व कमजोर हो गया 

ह।ै 

सामामजक लाभ भी आकोटूररज्म के महत्वपूणथ 

पहलुओं में स े एक ह।ै जब स्थानीय लोग ऄपने 

पयाथवरण, संस्कृमत और रीमत-ररवाजों को संरमित 

करन ेमें सदिय रूप से संलग्न होत ेहैं, तो यह ईनके 

सामूमहक अत्म-सम्मान को बढाता ह।ै आसके 

ऄमतररक्त, आकोटूररज्म स्थानीय संगठनों और 

समूहों को सशक्त बनाता ह,ै मजसस े समाज में 

भागीदारी की भावना और समहष्णुता बढती ह।ै 

यह एक ऄमभयान की तरह कायथ करता ह,ै मजसमें 

िेिीय पहचान और सामूमहक मवरासत को नायक 

के रूप में प्रस्तुत दकया जाता ह।ै 

पयाथवरणीय लाभों की दमृि स,े आकोटूररज्म का 

ईद्दशे्य प्राकृमतक संसाधनों का संरिण और 

संवधथन करना ह।ै प्राकृमतक स्थलों पर अन ेवाल े

पयथटकों की संख्या को मनयंमित करके, यह 

स्थानीय पाररमस्थमतकी तंि की रिा करता ह,ै 

जैव मवमवधता को कायम रखता ह ै और 

पाररमस्थमतकी तंि की मस्थरता को बनाए रखता 

ह।ै आस प्रकार, आकोटूररज्म पयाथवरण के संरिण 

को महत्वपूणथ रूप स ेसंलग्न करता ह।ै 

अर्षथक लाभ 

आकोटूररज्म, एक व्यापक दमृिकोण से, न केवल 

प्राकृमतक सौंदयथ और सांस्कृमतक धरोहर के 

संरिण की ददशा में एक प्रयास ह,ै बमकक यह 

स्थानीय समुदायों के अर्षथक मवकास में भी 

महत्वपूणथ भूममका मनभाता ह।ै आस िेि में मनवेश 

के पररणामस्वरूप नए रोजगार के ऄवसर ईत्पन्न 

होत े हैं। जब पयथटक स्थलों पर अते हैं, तो 

स्थानीय गाआड, डीलरों, और मशकपकारों को 

अर्षथक लाभ ममलता ह।ै  

आसका एक प्रमुख लाभ यह ह ै

दकआकोटूररज्मस्थानीयसंसाधनोंकासमुमचतईपयो

गकरताह,ै  
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आकोटूररज्म के माध्यम स े ईत्पन्न होन े वाली 

अर्षथक गमतमवमधयों का एक दसूरा पहलू ईन 

राजस्वों का मवतरण ह ै जो सरकार को स्थानीय 

मवकास पररयोजनाओं में मदद करती हैं। पयथटकों 

द्वारा ददए गए शुकक और करों के माध्यम से प्राप्त 

राजस्व का ईपयोग न केवल पयथटन ऄवसंरचना 

में सुधार लाने में होता ह,ै बमकक आसस े मशिा, 

स्वास््य सेवाएाँ और ऄन्य बुमनयादी सेवाओं का 

मवकास भी संभव होता ह।ै आस प्रकार, आकोटूररज्म 

न केवल अर्षथक लाभों की एक शंृ्खला प्रस्तुत 

करता ह,ै बमकक यह समाज और पयाथवरण की 

भलाइ के मलए भी समर्षपत रहता ह।ै यह सभी 

तत्व ममलकर एक संतुमलत मवकास को अगे बढात े

हैं, मजसस े ऄंततः समुदायों की मस्थमत में सुधार 

होता ह।ै 

सामामजक लाभ 

आकोटूररज्म, एक ऐसी यािा की प्रवृमि ह ै जो न 

केवल प्रकृमत के संरिण को बढावा दतेी ह ैबमकक 

स्थानीय समुदायों की समृमद् में भी सकारात्मक 

भूममका मनभाती ह।ै आस प्रदिया के तहत, स्थानीय 

लोगों के सामूमहक प्रयासों से न केवल जीमवका की 

संभावनाएाँ बढती हैं, बमकक ईनके सामामजक और 

सांस्कृमतक जीवन में भी समृमद् अती ह।ै 

सामामजक लाभ के ऄंतगथत, आकोटूररज्म स्थानीय 

समुदायों के संगठनों को    सशक्त बनान े का 

अधार भी बनाता ह।ै सामुदामयक सहयोग स े

चलनेवाली पररयोजनाए,ं जैसे दक प्रमशिण 

कायथिम और सामूमहक कायथशालाए,ं व्यमक्तयों को 

नइ कौशल प्रदान करती हैं, मजसस े ईनकी 

अजीमवका में मनरंतर सुधार होता ह।ै 

आसके ऄमतररक्त, आकोटूररज्म द्वारा ईत्पन्न 

समामजक लाभों का एक ऄनूठा पहलू यह ह ै दक 

यह प्राकृमतक संसाधनों के प्रमत जागरूकता को 

बढावा दतेा ह।ै जब स्थानीय लोग पयथटकों के 

साथ संवाद करत े हैं, तो वे ऄपनी पयाथवरणीय 

लचताओं को साझा करत ेहैं और सामूमहक रूप स े

संरिण के तरीकों को ऄपनाने के मलए पे्रररत होत े

हैं। आस प्रदिया में न केवल स्थानीय समुदाय की 

एकजुटता को बढावा ममलता ह,ै बमकक 

पाररमस्थमतकी तंि की सुरिा के महत्वपूणथ 

पहलुओं पर भी प्रकाश डाला जाता ह।ै आस प्रकार, 

आकोटूररज्म का सामामजक लाभ केवल एक 

अर्षथक दमृिकोण से ही नहीं बमकक सांस्कृमतक 

और पयाथवरणीय दमृिकोण से भी बहुअयामी ह,ै 

मजसस ेसम्पूणथ समाज को एक नइ ददशा ममलती 

ह।ै 

पयाथवरणीयलाभ 

आकोटूररज्म का मुख्य ईद्दशे्य पयाथवरण की सुरिा 

और संरिण को बढावा दनेा ह,ै जो न केवल 

स्थानीय पाररमस्थमतकी तंि के मलए ऄथथपूणथ ह,ै 

बमकक समग्र मानव ककयाण में भी योगदान करता 

ह।ै आस तरह के पयथटन, स्थायी प्रथाओं और 

प्राकृमतक संसाधनों के कुशल प्रबंधन के माध्यम से, 

प्रदषूण को कम करन े और जैव मवमवधता को 

संरमित करन ेमें सहायक होत ेहैं। जब पयथटन के 

मलए चुन ेगए स्थल स्वच्ि और संरमित होत ेहैं, 

तो पयथटकों की संतोषजनक ऄनुभव के साथ-साथ 

वहां के मनवामसयों की जीवनशैली में भी सुधार 

होता ह।ै  

आकोटूररज्म के माध्यम स े संरिण कायथिमों को 

मविीय सहायता प्राप्त होती ह,ै मजसस े वनों की 

कटाइ, जल प्रदषूण और भूमम का मवघटन जैसी 

समस्याओं का समाधान दकया जा सके। जब 

पयथटकों से प्राप्त अय को स्थानीय समुदायों के 

मवकास में लगाइ जाती ह,ै तो आससे ईन प्राकृमतक 

संसाधनों का संरिण दकया जा सकता ह,ै मजन पर 

न केवल एक समुदाय का ऄमस्तत्व बमकक वैभव 

भी मनभथर करता ह।ै ईदाहरण के मलए, धरोहर 

स्थलों और प्राकृमतक ईद्यानों स ेहोन ेवाली अय 

का ईपयोग ईन िेिों की रिा करन े में दकया 

जाता ह,ै जहा ंजैव मवमवधता का महत्वपूणथ महस्सा 

बसा हुअ ह।ै आसके ऄमतररक्त, पयाथवरणीय मशिा 
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और सामुदामयक भागीदारी को प्रोत्सामहत करती 

ह,ै जो सामूमहक मजम्मेदारी और पयाथवरणीय 

संरिण के मलए सशक्त बनाती ह।ै 

चुनौमतयााँ और समाधान 

आकोटूररज्म, जो दक प्राकृमतक और सांस्कृमतक 

मवरासत के संरिण के मलए एक संवेदनशील 

दमृिकोण ह,ै ऄपने मवकास में कइ चुनौमतयों का 

सामना करता ह।ै सबस े पहले, पयाथवरणीय 

चुनौमतयााँ ईकलेखनीय हैं। पयथटन के मलए 

अवश्यक बुमनयादी ढांचे के मवकास स े स्थानीय 

पाररमस्थमतकी पर नकारात्मक प्रभाव पड सकता 

ह।ै जैसे-जैस े अगंतुकों की संख्या बढती ह,ै 

प्राकृमतक संसाधनों पर दबाव बढता ह,ै मजसस े

जैव मवमवधता िीण हो सकती ह।ै अर्षथक 

चुनौमतयााँ, आकोटूररज्म का मवकास प्रारंभ में 

महगंा हो सकता ह ै और स्थानीय समुदायों को 

दीघथकामलक मविीय लाभ प्राप्त नहीं हो सकत ेहैं। 

सरकार और गैर-सरकारी संगठनों के बीच 

समन्वय स े संसाधनों का प्रभावशाली ईपयोग 

संभव ह,ै मजसस ेरोजगार के ऄवसर भी बढ सकत े

हैं।  

पयाथवरणीय चुनौमतयााँ 

आकोटूररज्म, जो प्राकृमतक संसाधनों और 

जैवमवमवधता के संरिण का एक महत्वपूणथ 

माध्यम ह,ै कइ पयाथवरणीय चुनौमतयों का सामना 

करता ह।ै सबसे पहली चुनौती भूमम ईपयोग 

पररवतथन स ेजुडी ह।ै जब पयथटकों की बढती संख्या 

के चलत े प्राकृमतक िेिों में बुमनयादी ढांचे का 

मनमाथण दकया जाता ह,ै तो आससे स्थानीय 

पाररमस्थमतकी तंिों पर नकारात्मक प्रभाव पडता 

ह।ै दसूरी महत्वपूणथ चुनौती प्रदषूण ह,ै जो 

आकोटूररज्म के मवकास का एक ऄमवश्वसनीय 

प्रभाव डालता ह।ै आससे न मसफथ  स्थानीय जलवायु 

प्रभामवत होती ह,ै बमकक जल और जमीन की 

गुणविा भी कम होती ह।ै जल संसाधनों का 

ऄत्यमधक ईपयोग एवं प्रदषूण, स्थानीय 

पाररमस्थमतकी तंि की मस्थरता को गंभीर रूप स े

चुनौती दतेा ह।ै आसके ऄलावा, पयथटकों द्वारा 

कचरा फैलान ेऔर ऄन्य ऄमनयोमजत गमतमवमधयों 

के चलत ेप्राकृमतक सौंदयथ में भी कमी अती ह।ै 

आस प्रकार, पयाथवरणीय चुनौमतयााँ आकोटूररज्म के 

प्रबंधन में बाधा डालती हैं, मजसस े आसके 

दीघथकामलक मस्थरता और सफलता की संभावनाएाँ 

कम हो जाती हैं। आसमलए, पयाथवरणीय मस्थरता 

सुमनमित करन े के मलए प्रभावी नीमतयों और 

कायथिमों की अवश्यकता ह।ै  

सामामजक चुनौमतयााँ 

आकोटूररज्म के िेि में सामामजक चुनौमतयााँ न 

केवल पाररमस्थमतकीय संतुलन बमकक स्थानीय 

समुदायों की समृमद् को भी प्रभामवत करती हैं। 

कइ बार, आकोटूररज्म पररयोजनाएाँ बाहरी 

मनवेशकों द्वारा संचामलत होती हैं, मजसस े

स्थानीय नागररकों को ईनके पारंपररक भूमम 

ईपयोग ऄमधकारों से वंमचत दकया जा सकता ह।ै 

यह मस्थमत स्थानीय संस्कृमत और पहचान के मलए 

हामनकारक हो सकती ह।ै 

आकोटूररज्मकेसाथसंबंमधतएक प्रमुख चुनौती ह ै

सामामजक ऄसमानता, जो ऄक्सर आस िेि में 

सेवाओं की ऄसामंजस्यपूणथ मवतरण के कारण 

ईभरती ह।ै जैस-ेजैस े बाहरी पयथटकों की संख्या 

बढती ह,ै संसाधनों पर दबाव बढता ह,ै ईदाहरण 

के मलए, यदद एक िेि में पयथटन वृमद् के कारण 

स्थानीय रोजगार के ऄवसर सीममत हो जात े हैं, 

तो यह अर्षथक तनाव और सामामजक मववाद पैदा 

कर सकता ह।ै आस प्रकार, आकोटूररज्म को समाज 

के समग्र मवकास के मलए एक साधन के रूप में 

ईपयोग करना संभव हो सकता ह।ै 

अर्षथक चुनौमतयााँ 

आकोटूररज्म से जुडी अर्षथक चुनौमतयााँ न केवल 

आस िेि में मवकास की संभावनाओं को प्रभामवत 

करती हैं, बमकक यह स्थानीय समुदायों के मलए 

अजीमवका से जुडी परेशामनयों को भी जन्म दतेी 
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हैं। प्रथम दिृया, यहााँ की पयाथवरणीय मस्थरता 

और ऄनुदान जैसे प्रमुख कारकों पर मवचार दकया 

जाना अवश्यक ह।ै आकोटूररज्म िेि में प्रवेश करन े

वाल े ईद्यममयों को ऄक्सर प्रारंमभक 

पंूजीजुटानेमेंकरठनाआयोंकासामनाकरनापडताह।ै 

आसकेऄमतररक्त, सरकारोंद्वारादीजान े वाली 

ऄनुप्रयोग ऄंशदानों या ऄनुदानों की मनरंतरता 

भी एक प्रासंमगक लचता ह,ै जो स्थानीय समुदायों 

के मलए अलोचनात्मक हो सकती ह।ै 

दसूरा प्रमुख अर्षथक पहलू स्थायी पयथटन 

गमतमवमधयों का ईपयुक्त प्रबंधन ह।ै कइ बार 

स्थानीय समुदायों के मलए आकोटूररज्म स े होन े

वाली अय ईमचत मवतरण के मबना ठहर जाती ह,ै 

जहा ंकुि व्यवसामयक समूह लाभ ईठात ेहैं जबदक 

बाकी स्थानीय लोगों के मलए ऄवसर सीममत रह 

जात ेहैं।  

ऄंततः, आकोटूररज्म के मलए समर्षपत मॉडल को 

केवल पयाथवरणीय दमृिकोण स े नहीं, बमकक 

अर्षथक मस्थरता और सामामजक समन्वय के 

पररपे्रक्ष्य में भी समझा जाना चामहए।  

आकोटूररज्म में मनवेश के ऄवसर 

आकोटूररज्म में मनवेश के ऄवसरों की पहचान करन े

के मलए, यह महत्वपूणथ ह ैदक पयाथवरणीय मस्थरता 

और स्थानीय समुदायों की सामामजक-अर्षथकी के 

मवकास की ददशा में ध्यान कें दद्रत दकया जाए। आस 

संदभथ में, प्रबंधन और संरिण के मलए मवशेष रूप 

स ेसंरमित िेिों, जैस ेदक राष्ट्रीय ईद्यान, वन्यजीव 

ऄभयारण्यों, और पाररमस्थमतकी संवेदनशील 

आलाकों में मनवेश की संभावनाएाँ ईकलेखनीय हैं। 

ऐसे िेिों में आकोटूररज्म के माध्यम स े मजतना 

ऄमधक स्थानीय संसाधनों का ईपयोग दकया 

जाएगा, ईतना ही ऄमधक स्थानीय लोगों का 

जीवन स्तर ईठेगा। ईदाहरण स्वरूप हस्तमशकप 

ईत्पादों की मबिी, कपडा, खाद्य ईत्पादन, और 

ऄन्य स्थानीय ईद्योगों को भी प्रोत्सामहत कर 

सकत ेहैं। आसके ऄलावा, आकोटूररज्म में मनवेश का 

एक और महत्वपूणथ पहलू व्यवसाय मवकास ह,ै 

जैस े दक आको-लॉज, गमतमवमध कें द्र, और स्थायी 

पररवहन सेवाए।ं आस प्रकार, सही तरह के मनवेश 

के माध्यम से एक संतुमलत और सिम आकोटूररज्म 

ईद्योग का मवकास दकया जा सकता ह,ै जो समाज, 

पयाथवरण, और ऄथथव्यवस्था सभी के मलए 

लाभकारी ह।ै 

आकोटूररज्म और जलवाय ुपररवतथन 

आकोटूररज्म, पयाथवरण संरिण और स्थानीय 

समुदायों के सतत मवकास का एक प्रभावी माध्यम 

ह,ै जो जलवाय ु पररवतथन के प्रमत जागरूकता 

फैलान ेमें भी सहायक मसद् हो सकता ह।ै जलवाय ु

पररवतथन, मजसका प्रभाव हर िेि में स्पि होता 

जा रहा ह,ै आकोटूररज्म के मवकास और मस्थरता 

को गंभीर रूप से प्रभामवत करता ह।ै जैसे-जैस े

जलवायु पररवतथन के कारण मौसम की चरम 

मस्थमतयााँ ईत्पन्न होती हैं, कइ प्राकृमतक अश्य 

और वन्य जीवों की प्रजामतयााँ संकट में पड जाती 

हैं। ऐसे में आकोटूररज्म न केवल प्राकृमतक संसाधनों 

के संरिण में सहायक ह,ै बमकक यह पयथटकों को 

आस संवेदनशीलता के प्रमत जागरूक करन ेका एक 

सलेटफामथ भी प्रदान करता ह।ै 

आकोटूररज्म और वन्य जीव संरिण 

आकोटूररज्म, एक पाररमस्थमतकीय पयथटन का रूप, 

केवल पयथटन को बढावा दनेे का एक साधन नहीं 

ह,ै बमकक वन्यजीव संरिण की ददशा में एक 

महत्वपूणथ कदम भी ह।ै यह पयथटन की एक ऐसी 

मवधा ह ै जो प्राकृमतक संसाधनों, मवशेष रूप स े

वन्यजीवों और ईनके प्राकृमतक अवासों, के प्रमत 

जागरूकता फैलाने और ईनकी सुरिा को 

प्राथममकता दतेी ह।ै आसके पररणामस्वरूप, 

स्थानीय समुदायों में आस ददशा में सकारात्मक 

पररवतथन अ सकता ह,ै जैसे दक पयथटकों द्वारा 

वन्यजीवों की सुरिा के मलए अर्षथक योगदान। 

स्थानीय समुदायों को पयथटकों के अने से ईनकी 

पारंपररक ज्ञान, संस्कृमत और वन्यजीवों की 
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सुरिा में भागीदारी का ऄवसर ममलता ह।ै आसस े

न केवल वन्यजीवों के प्रमत जागरूकता बढती ह,ै 

बमकक स्थानीय लोग भी संरिण के प्रयासों में 

सदिय भागीदारी करत ेहैं। आस प्रकार, वन्य जीवों 

और ईनके अवासों की सुरिा के मलए अवश्यक 

संसाधनों का एक स्थायी चि ईत्पन्न होता ह,ै जो 

दक प्रदषूण के मखलाफ और जैव मवमवधता के 

संरिण के मलए महत्वपूणथ ह।ै आकोटूररज्म के 

माध्यम से स्थानीय और वैमश्वक दोनों स्तरों पर 

वन्यजीव संरिण की ददशा में सकारात्मक 

बदलाव लाना संभव ह।ै जब समुदायें ऄपने 

वन्यजीवों की सुरिा में संलग्न होती हैं, तब वे न 

केवल प्राकृमतक संसाधनों का संरिण करत े हैं, 

बमकक ऄपने अर्षथक भमवष्य को भी सुरमित करत े

हैं। आस प्रकार, आकोटूररज्म वन्यजीव संरिण का 

एक ऄमनवायथ और प्रभावी साधन बनता ह,ै जो 

पाररमस्थमतकी संतुलन को बनाए रखत े हुए 

मवकास की ददशा में भी योगदान दतेा ह।ै 

सामुदामयक पयथटन और आकोटूररज्म 

सामुदामयक पयथटन और आकोटूररज्म का एक गहरा 

संबंध ह,ै जो न केवल स्थानीय संस्कृमत और 

पाररमस्थमतकी को संरमित करन ेका कायथ करता 

ह,ै बमकक वामणमज्यक मानकों के तहत ग्रामीण 

समुदायों के मलए अर्षथक ऄवसर भी ईत्पन्न करता 

ह।ै सामुदामयक पयथटन में स्थानीय मनवामसयों की 

सहभामगता और ऄनुभव का प्रमुख स्थान होता ह।ै 

यह सुमनमित करता ह ै दक पयथटन के लाभ 

स्थानीय अबादी के मलए ईपलजध हों और 

स्थानीय संस्कृमत का संरिण हो।  

आकोटूररज्म, जो प्राकृमतक संसाधनों का संवधथन 

और संरिण करत े हुए यािा के ऄनुभव को 

अकारदतेाह,ै सामुदामयक पयथटन को मजबूत 

करता ह।ै स्थानीय लोग जब पयथटकों को ऄपने 

तीनों मंतव्य: प्रकृमत, संस्कृमत और आमतहास स े

ऄवगत करात े हैं, तो ईनके मलए यह मसफथ  एक 

अर्षथक स्रोत नहीं रहता, बमकक यह ईनकी 

पहचान और मवरासत के रूप में भी महत्वपूणथ 

होता ह।ै सामुदामयक पयथटन और आकोटूररज्म 

दोनों ममलकर एक साझा दमृिकोण मवकमसत करत े

हैं, जो पयाथवरणीय संरिण के साथ-साथ समुदायों 

की सामामजक और अर्षथक भलाइ को भी 

सुमनमित करता ह।ै आस प्रकार, सामुदामयक 

पयथटन और आकोटूररज्म की प्रतीकात्मकता 

भमवष्योन्मुखी मवकास की ददशा में नइ 

संभावनाएाँ खोलती ह,ै जो स्थानीय समुदायों को 

सशक्त बनाती ह।ै 

आकोटूररज्म और स्वास््य 

प्राकृमतक वातावरण में समय व्यतीत करन े स े

मनुष्य के शारीररक और मानमसक स्वास््य पर 

सकारात्मक प्रभाव पडता ह।ै जब लोग प्राकृमतक 

िेिों में घूमत े हैं, तो ईन्हें तनाव में कमी, 

मानमसक स्वास््य में सुधार, और शारीररक 

सदियता के लाभ ममलते हैं। शुद् वायु, हररयाली, 

और प्राकृमतक ध्वमनयों की ईपमस्थमत, मानव 

मनुष्य को एक तरोताजा ऄनुभव प्रदान करती ह,ै 

जो शारीररक और मानमसक संतुलन के मलए 

महत्वपूणथ ह ै । आसके ऄमतररक्त, आकोटूररज्म का 

स्वास््य पर एक और महत्वपूणथ पहलू यह ह ै दक 

यह सामान्य स्वास््य जागरूकता को बढावा दतेा 

ह।ै पयथटक ऄक्सर स्थानीय खाद्य पदाथों, 

औषधीय पौधों और पारंपररक मचदकत्सा 

प्रणामलयों के साथ जुडत े हैं, मजसस े वे प्राकृमतक 

मचदकत्सा के तरीकों को समझते हैं और ऄपनात े

हैं। यह न केवल ईनके व्यमक्तगत स्वास््य को 

प्रभामवत करता ह,ै बमकक स्थानीय समुदायों को 

भी सशक्त बनान े का कायथ करता ह,ै जो ऄपनी 

पारंपररक मचदकत्सा प्रणामलयों को साझा कर 

सकत े हैं। आस प्रकार, आकोटूररज्म न केवल 

सांस्कृमतक अदान-प्रदान का एक स्रोत ह,ै बमकक 

यह स्वास््य ऄपेिाओं को भी नए मसरे स े

पररभामषत करता ह।ै 

मनष्कषथ 
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आकोटूररज्म, जो पयाथवरण के संरिण को बढावा 

दनेे और स्थानीय संस्कृमत के प्रमत सम्मान रखन ेके 

मसद्ांत पर अधाररत ह,ै न केवल पाररमस्थमतकी 

तंि की सुरिा में योगदान दतेा ह,ै बमकक स्थानीय 

समुदायों की अजीमवका में सुधार के मलए भी एक 

सशक्त माध्यम ह।ै यह एक ऐसा मॉडल ह,ै जो 

अर्षथक मवकास और पयाथवरणीय मस्थरता के बीच 

संतुलन स्थामपत करता ह।ै जब आकोटूररज्म को 

सही तरीके स े लागू दकया जाता ह,ै तो यह 

स्थानीय मनवामसयों के मलए अय के नए स्रोत 

खोलता ह,ै मजसमें गाआड सेवाएाँ, सांस्कृमतक 

प्रदशथनी, और मवमशि खाद्य पदाथों की मबिी 

शाममल हैं। आसस ेस्थानीय व्यापार को प्रोत्साहन 

ममलता ह,ै जो दक ईनके जीवन स्तर में सुधार के 

मलए अवश्यक ह।ै 

वैसे तो आकोटूररज्म के लाभ स्पि हैं, लेदकन आसके 

कायाथन्वयन में कुि चुनौमतयााँ भी हैं। 

मनोवैज्ञामनक, सांस्कृमतक और पाररमस्थमतकी 

पहलुओं का संतुलन बनाना अवश्यक ह ै तादक 

स्थानीय संस्कृमत और पाररमस्थमतकी तंि की 

ऄखंडता बनी रह।े आसमलए, स्थानीय लोगों को 

आकोटूररज्म की योजनाओं में शाममल करना और 

ईनके ऄमधकारों और जरूरतों को समझना ऄत्यंत 

महत्वपूणथ ह।ै तब ही यह सुमनमित दकया जा 

सकेगा दक आकोटूररज्म न केवल पयथटकों के ऄनुभव 

को समृद् बनाए, बमकक स्थानीय समुदायों की 

समृमद् में भी योगदान करे। 

ऄंततः, आकोटूररज्म का ईद्दशे्य केवल अर्षथक 

मवकास नहीं, बमकक ईन स्थायी प्रणामलयों का 

मनमाथण करना भी ह,ै जो पयाथवरण के साथ 

सामंजस्य में जीवन जीन ेकी ऄनुममत दतेे हैं। यह 

एक संवेदनशील दमृिकोण ह,ै जो हमें यह समझन े

में मदद करता ह ै दक मवकास का ऄथथ हमेशा 

ईपभोग नहीं होता; बमकक यह सामुदामयक और 

प्राकृमतक ररश्तों  के स्थायी प्रबंधन के िोटे-िोटे 

प्रयासों से मनर्षमत हो सकता ह।ै जब आकोटूररज्म 

का दमृिकोण सही ददशा में प्रवामहत होता ह,ै तो 

यह एक साथथक पररवतथन का वाहक बन सकता ह,ै 

जो न केवल अर्षथक संवृमद् लाता ह,ै बमकक एक 

ज्यादा रटकाउ और समहष्णु समाज की ददशा में 

भी ऄग्रसर करता ह।ै
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Introduction 

Although deforestation and climate change 

do not seem to be directly related, they are 

deeply related to the environment. Climate 

change is a major problem for scientists in 

today‘s world. Scientists often predict 

when the Earth may flood, when the sea 

level and the mean temperature of sea may 

rise, when the Earth‘s islands would sink 

or when there would be a drought in some 

parts of the Earth, when there would be a 

cyclone in the oceans or when mankind 

may become uninhabitable due to increase 

of temperature of the Earth. At the root of 

all these is climate change. Nowadays we 

often notice various whimsy of climate 

throughout the world such as increase the 

length of summer, late arrival of monsoon, 

insufficient rainfall during the monsoon, 

rainfall at the end of the autumn, 

decreasing the length of winter, spring 

does not come etc. Nature behaves in such 

a whimsical way because of climate 

change. But we do not keep track of why 

climate change is happening. One of the 

main reasons for this is deforestation. 

Massive deforestation and cutting trees in 

large scale to clear the jungle areas are 

accelerating climate change. It is true that 

the Earth‘s climate is ever-changing and 

that climate has been going on since the 

birth of the Earth. Since the origin of this 

planet, sometimes only rain had fallen 

during year after year on the earth; 

sometimes the ice age had engulfed the 

Earth for thousands of years. Thus the 

Earth‘s climate has changed spontaneously 

over time, long before the origin of human. 

Even with climate change, different 

organisms have come to the Earth at 

different times. Some of them have 

survived, while others lost from the Earth 

because they had not tolerated climate 

change. Although climate change is a 

spontaneous event, excessive deforestation 

has had an impact on this phenomenon. It 

has accelerated the process of climate 

change manifold. The consequences of 

climate change are so severe today that it 

will be difficult to survive in the near 

future for all living things on the Earth 

including human. It is almost impossible to 

find a solution to this problem without 

proper planting of excess amount of trees.  

Causes of deforestation 

We all are more or less familiar with the 

incident of deforestation. When we think 

about deforestation, we think of a large 

tree being cut down with an axe. 

Deforestation occurs in two ways. One is 

due to natural causes and the other must be 

caused by human. Natural causes are 

associated with human actions in a cyclic 

manner in many ways. One of the major 

natural causes is cyclones. The process of 

global warming is accelerating as a result 

of continuous deforestation. Nature‘s 

temperature is rising due to massive 

deforestation. As a result the temperature 

of oceans is also rising and the warm water 
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of sea surface is creating super cyclones 

very frequently. Cyclones uproot large 

trees or break tree branches.  

Every year thousands of trees are burnt to 

death in many forests of the world as a 

result of forest fire. Nowadays we often 

see in the newspapers that the Amazon 

forest is burning, the forest fires in 

Australia are not stopping due to lack of 

rain or the forest fire in Greece are not 

extinguished. Even in this case people are 

indirectly responsible. Global warming is 

caused by human. As a result of this 

increased temperature, the forest fire does 

not extinguish easily. Wildfires in the 

forest often kill thousands of trees, 

including wild animals and birds, due to 

human negligence.  

One of the reasons of deforestation is 

floods. Floods also destroy large amounts 

of forest every year. People are also 

largely responsible for floods. People cut 

down trees indiscriminately. This loosens 

the soil and washes it away with rainwater 

and flows into ponds, lakes rivers etc. As a 

result, the depth of the ponds and lakes 

decreases and with a little rain those 

overflow and flood the surroundings. Soil 

washes away and reaches the river due to 

heavy rain and that reduces the 

navigability of the river. This causes 

floods on both sides of the river bank, 

causing thousands of trees to be uprooted 

and washed away by floodwaters each 

year.  

Currently, many countries in the world are 

affected by drought. Due to the lack of 

normal percentage of rain fall, the upper 

layer of soil in those countries becomes 

torn in dryness. With it, there is a shortage 

of groundwater in many countries. So the 

tree cannot collect its required water from 

the soil. Lack of required water also 

creates plant emptiness across hectors after 

hectors areas. As a result, all those places 

are turned into desert due to lack of plants.  

Another important cause of natural 

deforestation is the infestation of parasites. 

It is often observed that hectors of forest 

have been destroyed by parasites. Parasites 

eat the trunk and leaves of the trees and the 

trees die or the soil at the base of the trees 

are loosened by the parasites and the trees 

are uprooted. Many times people cultivate 

a certain plant that is called monoculture in 

forest land for commercial purpose. As a 

result, parasites invade into the forest as a 

predator of that certain plant species and 

destroy that plant species through the 

forest.  

Now let‘s talk about deforestation by 

human. Deforestation mostly occurs due to 

human activities. Due to lack of space, 

people choose forests for any of their 

improvement activities and cut down trees 

indiscriminately. The expansion of 

agriculture comes first among the 

activities. Expansion of agriculture is 

essential to meet the food needs of the 

growing population around the world. So 

people are destroying the forest lands and 

continuously expanding the agricultural 

lands. As a result, the carbon-dioxide 

emitted by the growing population is 

increasing and on the contrary, the number 

of trees which absorb the carbon- dioxide 

is decreasing. The expansion of 

agricultural land is meeting the food needs 

of the people but causing irreparable 

damage to nature.  

In addition to expanding agriculture to 

provide food for the growing population, 

animal husbandry is also on the rise. It is 

possible to provide protein rich food only 
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through animal husbandry. Animal 

husbandry is also very important for the 

dairy industries. So hectors of forests are 

being destroyed indiscriminately for 

animal husbandry. The largest 

deforestation in the today‘s world is for 

agriculture and animal husbandry.  

 Wooden furniture is more or less seen in 

everyone‘s house. The forest provides the 

wood for that furniture. Not only that, any 

paper is made with tree fiber. In that case, 

reading and writing papers are made by 

deforestation. So, timber collection is 

associated with a huge industry, which 

causes extensive damage to the ecosystem 

through deforestation.  

The present civilization is useless without 

minerals and fuel oil. To extract minerals 

and petroleum, forests have to be 

destroyed on a massive scale. After the 

extraction of minerals and petroleum in a 

place, the underground of that place is 

filled with sand. As a result, no new forest 

can grow on that land and the place 

becomes an abandoned land and the 

ecosystem of the place collapses due to 

lack of forests.  

We often see dams being built on the 

rivers and huge reservoirs being set up to 

store river water in a controlled manner 

and hydropower is being generated there. 

Very large areas are required to build 

reservoirs with dams on the river. To meet 

the need, the forests of the area are at 

random destroyed and reservoirs are built 

in the resulting vacant lots. The 

deforestation of this vast part does upset 

the natural balance of the place.  

The forests of a place are cut down to 

create new industries and factories. The 

forests of a place are destroyed to meet the 

various needs of the growing population. 

New factories are being set up all over the 

world to meet the needs of the growing 

population and deforestation continues 

unabated. As a result, polluted fume 

emission from factories is increasing as 

well the nature is losing its purity through 

deforestation.  

In addition to building the factories, roads 

are being built around those to improve the 

transportation system of those factories. To 

reduce the distance between the two 

places, new highways are being built 

across the forests. As a result, forests are 

being destroyed on a large scale. If a road 

of only 20 feet wide is made 200 

kilometers long through the forest, then 

4000 square kilometers of forest has to be 

cleared. So, forests are being destroyed on 

a large scale for the construction of new 

roads.  

Urbanization is another cause of 

deforestation. The current world 

population is 7.8 billions. This huge 

population needs for accommodation. New 

cities, suburbs and towns are being built to 

meet that need. Those are being developed 

by abolishing forests. This has led to 

massive deforestation around the world, 

with large flats and concrete jungles being 

built, causing irreparable damage to the 

nature.  

Another reason for deforestation is the 

collection of firewood. Usually people 

from various tribal communities live in the 

outer zone of the forests. Their main 

livelihood is collecting firewood from the 

forests and selling those in the local 

markets. The more can be collected, the 

more money earned from the market. The 

tribes also sell the leaves of the trees as the 

food for cattle along with firewood. They 

also use the firewood, leaves, flowers, 
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fruits etc for their own needs. In order to 

collect this firewood, they cut down trees 

one by one and thus destroy the forests of 

one region after another. This leads to the 

collapse of ecosystems and extensive 

erosion of nature in those areas.  

The direct causes of deforestation have 

been discussed so far. There are some 

indirect reasons behind deforestation. 

Mainly various political activities as well 

as administrative failure are the indirect 

causes of deforestations. Acres of forests 

are being cleared as a result of wrong land 

management policy or wrong investments 

of the administration. Administrative 

corruption is also accelerating 

deforestation.  

For socio-economic and humanitarian 

reasons, we often remain silent when we 

see deforestation is happening before our 

noses, we do not protest. People also 

destroy forests due to lack of proper social 

and natural education. People do not 

understand how they endangering 

themselves for deforestation.  

Military conflicts between the two 

countries also lead to widespread 

deforestation. In that case, as a result of the 

use of firearms, large trees easily fall to the 

ground.  

Relationship between deforestation and 

climate change 

Plants can make their own food by 

photosynthesis in the presence of sunlight. 

From an ecological point of view, 

therefore, the plant kingdom is called 

producer. In the process of photosynthesis, 

plants absorb water from the soil and 

carbon-dioxide from the atmosphere in the 

presence of sunlight and make their own 

glucose through chemical reaction and 

during this process which amount of 

carbon-dioxide they take exactly same 

amount of oxygen they return to the 

atmosphere after completing the 

photosynthesis reaction. That is, plants 

absorb polluted carbon-dioxide from the 

environment to make their own food and 

keep the environment clean by returning 

oxygen to the environment instead. 

Deforestation reduces the absorption of 

carbon-dioxide by plants and reduces the 

return of oxygen to the environment. As a 

result nature loses its purity. In addition, 

carbon-dioxide is a greenhouse gas. 

Carbon-dioxide is releasing in larger 

amount than any other polluted and 

greenhouse gases since the beginning of 

the industrial revolution in Europe. This is 

because carbon-dioxide gas is emitted 

from most combustible chemical reactions 

and is accompanied by another greenhouse 

gas, carbon monoxide. Not only that, in 

addition to carbon-dioxide, combustion 

also releases water vapor. Water vapor is 

another greenhouse gas. The role of 

greenhouse gases in the nature is very 

negative. Greenhouse gases present in the 

Earth‘s atmosphere absorb the Sun‘s heat 

extensively but not dissipate heat at night. 

As a result, the temperature of the 

atmosphere is increasing and the Earth is 

getting warmer. This phenomenon is called 

―Global Warming‖. As the world gets 

warmer, the world‘s climate is also 

changing because temperature is an 

important parameter of weather which is 

the unit of climate.  

The body of any living organism is made 

up of carbon and water molecules. So the 

body of the plant also stores carbon and 

water in the form of various compounds, 

which help the plant to grow. After 

deforestation, various parts of plants are 
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used as fuel. As a result of combustion, the 

carbon and water accumulated in the body 

of the plant is converted into carbon-

dioxide, carbon monoxide and water vapor 

and released into the environment. Again, 

various small body parts of the plant 

remain on the ground after cutting the tree. 

As those are organic matter, those 

decompose in the soil and produce 

methane gas during decomposition. 

Methane is also a greenhouse gas, which 

increases the Earth‘s temperature through 

greenhouse effect. It has been found that 

10% of the total carbon-dioxide released 

into the Earth‘s atmosphere each year is 

caused by deforestation. This means that 

deforestation is reducing the absorption of 

carbon-dioxide from nature, as well as 

increasing the production of carbon-

dioxide and other greenhouse gases in 

nature. This increased amount of carbon-

dioxide and other greenhouse gasses warm 

the Earth‘s atmosphere. Subsequently, 

warmer atmosphere increases the 

temperature of the lithosphere and the 

hydrosphere. This results in increase in 

land and sea surface temperature 

respectively, which cause climate change 

around the world. So it is understandable 

how deeply climate change is related with 

deforestation and greenhouse effect.  

Effects of climate change 

The effects of climate change are affecting 

all over the world. As a result of which the 

weather is becoming more intensive and 

fluctuating. And it is felt extreme heat in 

summer and severe low temperature in 

winter. Sometimes winter is getting shorter 

and late, spring and autumn are 

disappearing from nature. Excessive heat 

in summer is causing heat wave in 

different parts of the world.  

As the Earth‘s average temperature rises, 

the ice stored in the Earth‘s poles and 

glaciers are melting at a massive rate, the 

result is becoming deadly. Due to the 

melting if ice, the seawater level is rising 

and for this, in the near future, the world‘s 

islands will sink under the sea. Not only 

that, the melting of the polar ice caps is 

reviving the various deadly germs that 

were buried under the ice thousands of 

years ago, which are extremely frightening 

and being fatal to the living world.  

As global average temperature rises, sea 

temperature also rises, resulting powerful 

cyclone one after another which falls to the 

land and destroys everything. Lightning is 

another detrimental aspect of rising sea 

temperature. As a result of the increases 

temperature of the sea, thunder clouds 

enter into the land from the sea. During 

rain, thunderstorms frequently erupt from 

those thunder clouds, causing various 

losses as well as human deaths.  

Increased sea level rise and warming are 

also destroying coral reefs that have been 

formed for thousands of years. Coral reefs 

are located at a certain depth under 

seawater. As their depth increases, the 

corals inside the reef cannot survive. Large 

ecosystems are formed in the oceans 

centered on coral reefs. Due to the 

structural complexity, coral reef is one of 

the most productive ecosystems on the 

Earth, that‘s why it is also called the 

―Tropical rain forest of the sea‖. Coral reef 

is a sea biome also. This means that if the 

coral reefs are destroyed, a large number 

of sea creatures will be destroyed.  

In addition, increasing the temperature of 

the ocean water will reduce the level of 

dissolved oxygen in it, which will cause 

the death of the entire sea creatures. 
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Another thing is, carbon-dioxide is 

dissolved in sea water. According to the 

principle of Le Chatelier, as the level of 

carbon-dioxide in the environment 

increases, so does the level of dissolution 

of carbon-dioxide in seawater. If large 

amounts of carbon-dioxide are dissolved in 

seawater, the oceans will lose its‘ buffer 

capacity and the oceans will become acidic 

as the pH level of the oceans will drop. No 

more creatures can survive then.  

The average global temperature is 

increasing for the change of climate. As a 

result, the suitable crop cultivation of a 

particular region is hindering due to the 

change of average temperature, humidity 

precipitation pattern etc in that particular 

region. Somewhere excess rainfall is 

causing the crop field to go under water, as 

a result of which the crop is rotting, and 

somewhere due to lack of rainfall the soil 

of the crop field is drying up, drought is 

occurring, the crop is drying up and dying. 

Due to this whimsy of nature, if cultivation 

is stopped, the price of food will increase 

and most of the people will die in 

starvation. If agriculture is stopped, there 

will be more financial recession all over 

the world.  

Not only agriculture, this severe weather, 

floods, droughts will also severely disrupt 

livestock all over the world. A suitable 

environment for animal husbandry will be 

lost from the Earth. Grasslands will be 

disappeared due to the whims of nature. As 

a result, it will no longer be possible to 

meet the human protein needs around the 

world. The world economy will collapse 

due to lack of animal husbandry as many 

people are also involved in animal 

husbandry like agriculture.  

Another problem will arise as a result of 

global warming. If the Earth‘s average 

temperature rises by just 2 degree 

centigrade, Earth‘s Insects will be 

destroyed. Although air contributes 

somewhat to the pollination of flowers, the 

lion‘s share of pollination is done by 

insects. Fruits are produced from flowers 

as a result of pollination. Once the insects 

are destroyed, the pollination of flowers 

will be hampered or the rate of pollination 

will be greatly reduced and we will not get 

all the grains including any fruit as food. 

As a result, people, various fruit eater 

animals and birds and their predators will 

all die without food.  

As a result of climate change unseasonal 

rains occur somewhere and floods occur 

due to excess rainfall. The forests of those 

places are greatly affected by the floods. 

Floodwaters sweep away forest, uproot 

trees and destroy forests.  

Besides, drought occurs in some places 

due to lack of rain and due to drought, 

deep cracks are seen in the soil of that 

place, the soil becomes loose. In loose soil 

trees are easily uprooted and die or trees 

dry up and die due to drought. Residents of 

drought-affected areas will suffer from 

severe water shortages. Drought-affected 

areas gradually will turn into deserts due to 

lack of forests and become uninhabitable.  

All over the world in the summer, more or 

less the forest fires take place naturally. As 

a result of climate change, monsoons do 

not come at right time in those places and 

forest fires continue to burn due to lack of 

rain. And that fire kills more plants and 

animals, destroys more biodiversity and 

increases more carbon-dioxide, methane, 

water vapor emission in nature.  
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According to the certain rules, wind flows 

from high air pressure to low air pressure 

all over the world. Temperature reduces air 

pressure. An increase in air temperature 

results in an unequal distribution of air 

pressure around the world. This disrupts 

the normal flow of air and delays the 

change of season on Earth or a certain 

season is lost from a particular region on 

Earth. As the trade winds weaken in the 

tropical Pacific Ocean, a devastating 

situation ensues all over the world that is 

called ―El Nino‖. Due to ―El Nino‖ where 

it is expected to rain, such as Australia and 

South Asia, it does not rain or it rains too 

late. And the Chilean coast of South 

America gets a lot of rain, but it is not 

supposed to rain in those places at that 

time. The effects of ―El Nino‖ have caused 

extensive damage to agriculture and 

fisheries around the world. ―El Nino‖ now 

strikes every two, three or four years, 

which was not frequent before on Earth. 

So it is understandable that climate change 

is harming all living things, including 

human and will continue to do so in the 

future. If the rapid change in climate is not 

prevented, life on Earth will not be able to 

survive in the future.  

Remedies for climate change 

Climate change is happening all over the 

world and at the moment it is the most 

serious threat to the world‘s flora and 

fauna. If climate change continues, it will 

be impossible for life on the Earth to 

survive in the near future. In 2015, 191 

countries signed the Paris Agreement or 

Paris Climate Accords in Paris, France, to 

combat global climate change. Its main 

purpose was to reduce the amount of 

greenhouse gases released into nature to 

zero as soon as possible. Below are some 

ways to implement the effort. 

Fossil fuels emit carbon monoxide, 

carbon-dioxide, methane and some other 

greenhouse gases. The first step is to 

reduce its‘ use and stop the extraction of 

coal and petroleum from the mines. But 

without fuel, the world would come to a 

standstill because we get heat energy 

through fuel. Thermal energy is the driving 

force of the modern world. Therefore, to 

meet the energy demand, various 

renewable or non conventional energy 

needs to be used  such as solar energy, 

hydropower energy, wind energy, tidal 

energy etc.  

In case of transport, one has to depend on 

public transport or eco-friendly bicycle 

instead of private vehicles. In the present 

era, most of the vehicles are dependent on 

fossil fuels. It is necessary to make 

arrangements to run the vehicles with 

electric power as soon as possible. Electric 

does not pollute the environment but 

thermal energy pollutes the environment. 

To generate electric power, instead of 

burning fossil fuels, we need to think 

about solar energy or some other 

renewable energy.  

We need to get into the habit of eating 

vegetarian food. Animal husbandry is done 

all over the world for our non-vegetarian 

food. Cattle, buffalo, goat, sheep, camel 

etc are cultivated in animal husbandry. 

Each of these animals emits methane gas. 

Their special type of stomach, called 

ruminant stomach produces methane gas. 

Large amounts of methane gas are released 

into the atmosphere everyday for large-

scale animal husbandry, which is a major 

cause of global warming. Animal 

husbandry affects in extensive 
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deforestation. Grass-covered lands become 

grassless areas. This causes extreme 

damage to the grazing ecosystem. Animal 

husbandry also stops the growth of 

seedlings.  

In addition to planting trees, deforestation 

must be stopped completely. Forests have 

the ability to absorb the carbon-dioxide 

emitted by the Earth‘s flora and fauna. It is 

our duty to protect that forest. As forests 

can absorb carbon-dioxide and cause 

rainfall, that‘s why importance of forest in 

climate control is immense.  

We have to protect the sea also, because 

the sea is another regulator of world‘s 

climate. The oceans can absorb much of 

the Earth‘s increased carbon-dioxide. So it 

is our duty to protect the sea too. We have 

to take care so that the marine ecosystem 

does not collapse.  

We need to reduce the use of plastic in our 

daily lives. Plastic is made through a chain 

of carbon molecules. Most plastics are 

disposable and after onetime use, we throw 

them in the environment. And those are 

stored in the environment. Sometimes we 

burn those and in so-called way keep our 

environment clean. But during burning 

those produce various greenhouse gases 

including carbon-dioxide. The burning of 

plastic also produces various harmful 

gases which are carcinogenic, that means 

those gases can cause cancer. So the use of 

plastic should be stopped.  

With this we have to bring change in our 

lifestyle. Use of unnecessary products 

should be stopped. There are many 

products without which our lives can be 

spent. But those have demand. All those 

products are made in the factories 

according to the demand and during the 

manufacture of those products a lot of 

greenhouse gases are emitted through the 

chimneys of the factories. We need to stop 

using those products. Only by adhering to 

all these can we get some relief from the 

effects of climate change.  

International initiatives 

At present, climate change has made the 

whole world think. Scientists around the 

world are anxious to save the world from 

this natural whim. Multiple agreements 

have signed through the efforts of the 

United Nations and the supreme 

administrators of various countries. Below 

are a few agreements.  

United Nations framework convention 

on climate change (UNFCCC) 

It is also known as Earth Summit. The 

conference was held from 3
rd

 to 14
th

 June, 

1992 in Rio de Janeiro, Brazil. The summit 

was signed by 154 countries and pledged 

to stand against global climate change. The 

main goal of the agreement was to reduce 

greenhouse gas emission by dangerous 

human interference, as well as to produce 

food and to achieve sustainable economic 

development by maintaining the naturality 

of the nature.  

Kyoto Protocol 

The agreement was signed on 11
th

 

December, 1997 in Kyoto, Japan. It came 

into force on 16
th

 February, 2005. As of 

2020, 192 countries have signed the treaty, 

although Canada withdrawn from the 

treaty in December, 2012. The protocol 

states that, 

 Global warming is happening.  

 Anthropogenic carbon-dioxide is 

causing global warming.  

Therefore, it is important to immediately 

stop the release of carbon-dioxide into the 

nature. Actually this protocol was an 

extension of the 1992 Earth Summit.  
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Paris agreement or Paris accords or 

Paris climate accords 

The Paris Agreement or Paris Climate 

Accords was signed in 2015 at the United 

Nations Climate Change Conference in 

Paris, France. 196 countries signed the 

treaty. The average global temperature has 

risen by 1.2 degree centigrade from what it 

was before the industrial revolution in 

Europe and will continue to rise in the 

future. The agreement aims to ensure that 

in 2100, global average temperature does 

not rise by more than 2 degree centigrade 

above the pre industrial average of the 

Earth. And all countries will have to try 

increase in temperature to maintain within 

1.5 degree centigrade. This requires 

reducing greenhouse gases emission to 

zero as soon as possible. In addition, all 

have to pay attention about food 

production not to be hampered for 

reducing of greenhouse gases emission. 

Although the treaty is able to regulate all 

the greenhouse gas emission, the 

environmentalists disagree on its 

inadequacy and effectiveness.  

Inter Governmental Panel on Climate 

Change (IPCC) 

 Inter Governmental Panel on Climate 

Change or IPCC is an intergovernmental 

body under the United Nations. The job of 

IPCC is to create reports of environmental 

degradation caused by human persuasion. 

The IPCC formed in 1988 and it‘s 

headquarter is in Geneva, Switzerland. 

There are 195 member countries under this 

organization. At regular intervals, IPCC 

gives report on the amount of greenhouse 

gases emission around the world, global 

climate change, global warming, sea level 

rise and more.  

Solutions of deforestation 

There are many solutions to the 

deforestation of our earth‘s rainforests. 

The largest component of solid waste in 

the world is paper and cardboard. It makes 

sense to recycle; it saves trees and our 

rainforests. If we‘re going to stop 

deforestation, we need government to do 

its part. Specifically, we need world 

leaders to embrace ambitious domestic and 

international forest policies based on the 

latest science. And globally, we urgently 

need commitments to reduce greenhouse 

gas emissions from deforestation in 

tropical forest developing nations. Forests 

for Climate are one way to make that 

happen. Forests for Climate are a landmark 

proposal for an international funding 

mechanism to protect tropical forests. 

Reducing Emissions from Deforestation 

and Forest Degradation (REDD) is an 

effort to create a financial value for the 

carbon stored in forests, offering 

incentives for developing countries to 

reduce emissions from forested lands and 

invest in low-carbon paths to sustainable 

development. "REDD+" goes beyond 

deforestation and forest degradation, and 

includes the role of conservation, 

sustainable management of forests and 

enhancement of forest carbon stocks (Van 

der Werf 2009). The decisions on REDD+ 

enumerate five "eligible activities" that 

developing countries may implement to 

reduce emissions and enhance removals of 

greenhouse gases: 

 Reducing emissions from 

deforestation. 

 Reducing emissions from forest 

degradation. 

 Conservation of forest carbon 

stocks. 

 Sustainable management of forests. 
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 Enhancement of forest carbon 

stocks. 

Under this initiative, developing countries 

with tropical forests can make 

commitments to protecting their forests in 

exchange for the opportunity to receive 

funding for capacity-building efforts and 

national-level reductions in deforestation 

emissions. This provides a strong incentive 

for developing countries to continually 

improve their forest protection programs. 

The best solution to deforestation is to 

curb the felling of trees, by employing a 

series of rules and laws to govern it. 

Deforestation in the current scenario may 

have reduced however it would be too 

early to assume. The money-churner that 

forest resources can be is tempting enough 

for deforestation to continue.Clear cutting 

of forests must be banned. This will curb 

total depletion of the forest cover. It is a 

practical solution and is very feasible. 

Land skinned of its tree cover for urban 

settlements should be urged to plant trees 

in the vicinity and replace the cut trees. 

Also the cutting must be replaced 

by planting young trees to replace the 

older ones that were cut. Trees are being 

planted under several initiatives every 

year, but they still don‘t match the 

numbers of the ones we‘ve already lost. 

The way we use our planet's forested 

ecosystems and agricultural land can have 

a big impact on climate change. Currently, 

inefficiencies in food and farming systems 

threaten tropical forests by increasing the 

demand for the drivers of deforestation. To 

help stop deforestation—and to reduce the 

heat-trapping emissions that cause global 

warming—we need to make smart 

decisions that shift consumption and land 

use patterns in less wasteful directions. 

Biofuels can also contribute to 

deforestation. When land used for food or 

feed production is turned over to growing 

biofuel crops, agriculture has to expand 

elsewhere. The resulting emissions from 

clearing new land can outweigh any 

emissions savings from the use of biofuels. 

Effective biofuel policies must fully 

address this issue. 

For an individual: 

 Raise awareness about the potential 

hazards that will accrue if 

deforestation continues unabated. 

Whenever in a group, converse on 

this topic and let people know.  

 Send e-mails to your friends and 

acquaintances, telling them about 

the practice of deforestation and its 

harmful effects. Ask them to 

forward it to others, to make 

everyone aware of the problem. 

 Make placards saying ‗Plant More 

Trees‘, ‗Do Not Waste Paper‘, 

‗Stop Cutting Trees‘, and the like. 

Try to get them placed at venues 

like the neighboring community, 

schools, colleges, restaurants, etc. 

 Do not waste paper at all. Instead, 

try to recycle paper as much as you 

can. Try to imbibe the same sense 

in those around you, including your 

parents, children, siblings, friends, 

and so on. 

 Plant as many trees as possible. 

You can enlist the help of those 

around you and plant trees in the 

public places, like parks, gardens, 

play areas, etc. If possible, plant 

some of them in your house too.  

 Make notes against deforestation 

and stick them on your desk in the 

office or pin it on the notice board 
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in your school. This way, you will 

make people realize how important 

it is to stop deforestation.  

 If possible, try to arrange 

conferences and meeting to enlist 

support, of even strangers, for the 

cause. You can also get a local 

celebrity to tell people why and 

how to stop deforestation.  

 Try to convince the local counselor 

to introduce the idea of 

implementing legislations in 

parliament, which would prevent 

the continued practice of 

deforestation. 

Considerable progress has been made 

towards reversing the overall trends of 

forest area loss in recent years. However, 

most of the net loss of forest still happens 

in countries in the tropical region while 

most of the net gain takes place in the 

temperate and boreal zone and in some 

emerging economics such as India and 

Viet Nam (FAO 2010). 

Conclusion 

It is not possible to prevent climate change 

by enforcing the law alone, unless we 

move forward. In the article, we have read 

a lot of information about climate change. 

Even despite we have an idea about the 

dangers of the deforestation, we often cut 

down trees indiscriminately or when we 

see someone else cutting down a tree, we 

do not forbid him to do so. We burn plastic 

and rubbish at will.  We do not even think 

about the evils of these. When need fuel, 

we cut down the living tree and dry it. 

However our government also has some 

responsibilities in this regard. We are often 

forced to do this because of the exorbitant 

price of fuel gas. The government can try 

to increase the use of solar energy for 

cooking fuel. Another thing to say, that the 

human population around the world is 

increasing. As the human population has 

grown, so has its demand for food, shelter 

and energy. The process of deforestation 

has accelerated to meet that demand. The 

world‘s population was 1.6 billion until 

1900, but by the end of twentieth century, 

that means in 2000, that number had risen 

to 6 billion. At present that number is 7.8 

billion and more. While advances in 

medicine have greatly reduced mortality, 

human apathy and lack of proper education 

have also contributed to this. From 1950 to 

1970 there were population explosions 

around the world. So, in the individual 

range people must be thoughtful and aware 

of climate change. Other people need to be 

made aware of the evils of climate change 

and others need to be prevented from 

cutting down trees. Only then it is possible 

to find a pure and stable nature. 
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चारे की कमी को पूरा करन ेके मलए अमतौर पर 

दकसानों द्वारा मक्का, बाजरा, ज्वार, ररजका, 

बरसीम, लोमबया, जौ, जइ, अदद फसलें ईगाइ 

जाती हैं। ऐसा करन ेपर भी दकसानों को वषथभर 

लगातार हरा चारा ईपलजध नहीं हो पाता ह।ै आस 

प्रकार की चारा फसलें ईगाने स े दकसानों को 

बीच-बीच में महीने या 2 महीन ेपशुओं को मबना 

हरे चारे के ही रखना पडता ह।ै आससे पशुओं के 

स्वास््य पर प्रभाव पडता ह ैएवं दधू की ईत्पादन 

िमता घट जाता ह।ै आसके साथ ही चारा ईत्पादन 

लागत भी काफी ऄमधक अता ह।ै  

नेमपयर घास को हाथी घास भी कहत ेह।ै यह एक 

बहुवषीय हरा चारा ह।ै पशु पोषण की 

अवयश्यकताओं की पूर्षत करन ेतथा दगु्ध ईत्पादन 

की लागत को कम करन े में हरे चारे का एक 

मवशेष महत्व ह।ै आनकी जडों या तनों के टुकडे को 

बोने के काम में लेते ह।ै आसकी लम्बाइ 14 से 16 

फीट होती ह।ै यह एक लम्बी पमियों वाला 

मुलायम और रसदार तन े वाला पौधा ह,ै जो 

पशुओं को पौमिक हरा चारा प्रदान करता ह,ै हरे 

चारे की ऄवस्था में प्रोटीन की मािा 2.5 स े3.00 

प्रमतशत तक होती ह ैऔर शुष्क पदाथथ की ऄवस्था 

में प्रोटीन की मािा 8 स े10 प्रमतशत तथा रेशे की 

मािा 28-30 प्रमतशत तक होती ह,ै आसके चारे में 

कैमकशयम 0.88 प्रमतशत, फास्फोरस 0.24 

प्रमतशत तथा आसकी पाचकता 58 प्रमतशत तक 

होती ह।ै आसमलए पशु आस ेबडे चाव से खाते ह।ै 

मृदा 

आसके मलए दोमट या मचकनी दोमट, बलुइ दोमट 

ममट्टी बहुत ऄच्िी होती ह ैआसकी खेती हते ुऄच्िे 

जल मनकास वाली भूमम होनी चामहए। यह 5-8 

पी.एच. को सहन करन े की िमता रखती ह।ै 

तापमानः संकर नेमपयर घास ऄमधकतर 15 से 30 

मडग्री सेकसीयस ताप पर ईगाया जाता ह ै आसम े

सूखा सहन करन ेकी िमता होती ह।ै  

खेत की तैयारी 

आसके मलए एक गहरी जुताइ हरैो या ममट्टी पलट 

हल स ेतथा 2-3 जुताइ ककटीवेटर से करके ररज 

मेकर स े60 से.मी. से 100 स.ेमी. की दरूी पर मेढ 

बना लेत े ह।ै मेढ की उाँ चाइ लगभग 25 से.मी. 

रखत ेह।ै 

नेमपयर घास की प्रजामतया 

नेमपयर घास की मनम्न प्रजामतयां ह,ै संकर 

नेमपयर-3, संकर नेमपयर-6, संकर नेमपयर-7, 

संकर नेमपयर-10, एन.बी.-21, सी.ओ.-1, सी.ओ.-
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2, सी.ओ.-3, सीओ.-4 व सी.ओ.-5 प्रमुख 

प्रजामतयां ह।ै 

खाद एव ंईवथरक प्रबंधन 

ऄच्िी पैदावार एवं ऄमधक पमियों वाला रसयुक्त 

पौमिक चारा लेने के मलए जरूरी ह ैदक बुअइ पूवथ 

खेत की तैयारी करें। आसके मलए ऄंमतम जुताइ स े

पहले खेत  में भरपूर दसेी सडी हुइ गोबर की खाद 

15 से 20 टन प्रमत हकै्टर दी जानी चामहए। आसके 

साथ ही मृदा जांच के अधार पर नाआट्रोजन, 

फॉस्पफोरस एवं पोटाश भी ददया जाना चामहए।  

बहुवषीय फसल होन ेके कारण खेत की तैयारी के 

समय 75 दकग्रा. निजन, 50 दक.ग्रा. फास्फोरस 

तथा 40 दक.ग्रा. पोटाश की अवश्यकता होती ह ै

तथा प्रत्येक कटाइ के पिात् बाद 40 से 50 

दक.ग्रा. नाआट्रोजन प्रमत हकै्टेयर दनेी चामहए। 

रोपण का समय 

नेमपयर घास की रोपण का सबसे ईिम समय 

जुलाइ-ऄगस्त होता ह,ै आसके ऄलावा फरवरी स े

लेकर मसतम्बर तक आसकी कटटग को रोपण कर 

सकत ेह।ै 

रोपण की मवमध व कटटग की मािा 

तैयार खेत में समतल क्याररयों में जडयुक्त पौध 

या तनों के टुकडों को 60 x 60 सेमी. या 60 x 90 

सेमी. या 90 x 90 सेमी. के ऄंतराल पर बुअइ 

करनी चामहए। एक हकै्टेयर में लगाने के मलए 

27777 या 18518 या 12345 तक तन ेके टुकडों 

की अवश्यकता होती ह।ै तनों के टुकडों को लगान े

के मलए पौधे एवं पंमक्त की ईमचत दरूी पर रोपाइ 

करें। तनों के टुकडे में कम से कम 2 स े3 गांठें  होनी 

चामहए। तन ेके टुकडों को मतरिा लगाना चामहए, 

मजसमें कम से कम एक या दो गांठें  जमीन के ऄंदर 

अ जाए,ं तादक जड का फूटाव असानी से हो या 

दफर तन े के टुकडों को गने्न की तरह ईमचत दरूी 

पर लगाया जा सकता ह।ै बुअइ के तुरंत बाद 

लसचाइ करन ेस ेजमाव ऄच्िा होता ह।ै आसे जड 

वाल ेपौधे या तन ेके टुकडों से लगाया जा सकता 

ह।ै  

लसचाइ प्रबन्धन 

नेमपयर घास एक बहुवषीय-बहुकटाइ वाली चारा 

फसल ह,ै मजसे गर्षमयों में 10 से 12 ददनों तथा 

सर्ददयों में 15 स े20 ददनों के ऄंतराल पर लसचाइ 

की अवश्यकता पडती ह।ै वषाथ के मौसम में वषाथ 

के ऄंतराल को दखेते हुए अवश्यकतानुसार 

लसचाइ करत ेरहना चामहए। लसचाइ का ऄंतराल 

मौसम, भूमम का प्रकार, खाद की मािााा एवं 

फसल की बढवार अदद पर मनभथर करता ह।ै 

नेमपयर में मजतना खाद एवं पानी देंगे, ईतनी ही 

बढवार ऄमधक होगी। ऄच्िी बढवार के मलए 

प्रत्येक कटाइ के बाद समय पर लसचाइ करन े से 

चारे की पुनः वृमद् ऄच्िी होती ह।ै जहा ंबूंद-बूंद 

लसचाइ प्रणाली की व्यवस्था ह,ै वहां फसल में 

लसचाइ करन ेसे पौधों का जमाव ऄच्िा होता ह।ै 

अवश्यकतानुसार समय पर पानी दनेे स े फसल 

की बढवार  ऄच्िी होती ह ै साथ ही पानी की 

बचत भी होती ह।ै 

खरपतवार प्रबन्धन 

रोपण के 30 ददन के भीतर मे मेढो पर से मनराइ 

गुडाइ करके घास मनकाल दनेी चामहए तथा बीच 

के स्थान पर खुदाइ करके खरपतवार मनकाल दनेा 

चामहए। आसी समय खाली स्थानों पर गैप फीललग 

कर दनेा चामहए। 

कटाइ 

फसल लगाने के 60 से 70 ददनों बाद पहली कटाइ 

की जाती ह ैतथा बाद की कटाआयां 30 से 35 ददनों 

में की जाती हैं। फसल की बढवार  खाद, पानी एवं 

मौसम पर मनभथर करती ह।ै घास की कटाइ भूमम 

सतह से 12 से 15 सें.मी. की उंचाइ से करन ेपर 

पुनः फुटाव शीघ्र होता ह।ै नेमपयर घास में 

अमतौर पर दकसी भी प्रकार के कीट एवं रोगों का 

प्रकोप नहीं होता ह।ै 

ईत्पादन िमता 
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मृदा ईवथरता एवं ईमचत जल प्रबंधन द्वारा प्रमतवषथ 

औसतन 150 से 200 टन हरा चारा प्राप्त दकया जा 

सकता ह।ै 

मनष्कषथ 

दकसान हरे चारे के मलए बहुवषीय-बहुकटाइ 

वाली नेमपयर लगा सकत ेहैं। नेमपयर घास दकसान 

की चारा समस्या का समाधान कर सकता ह।ै आस 

घास में 8.7 से 10.2 प्रमतशत िूड प्रोटीन, 28 स े

30.5 प्रमतशत िूड फाआबर तथा 10 स े 11.5 

प्रमतशत राख शुष्क पदाथथ के अधार पर पाया 

जाता ह,ै जो आसे स्वाददि, रसयुक्त, कोमल एवं 

ऄच्िी ईपज के साथ ही वषथ दर वषथ हरे चारे की 

ऄच्िी गुणविा बनाए रखता ह।ै आसके साथ ही 

चारा ईत्पादन लागत मे भी काफी कमी अती ह।ै  
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भारत में अददवासी समुदायों द्वारा वनोपज का पारंपररक और अधुमनक 

ईपयोग: एक मवश्लेषण 
 

योगेश वाय. सुमठाण े
 

वन ईत्पाद एवं ईपयोग वामनकी महामवद्यालय, 

बााँदा कृमष एवं प्राद्योमगकी मवश्वमवद्यालय, बााँदा- 210001 

सार  

भारत के अददवासी समुदाय सहस्रामजदयों से वनों 

स ेऄटूट रूप से जुड ेहुए हैं। वनोपज (वन ईत्पाद) 

ईनके जीवनयापन, संस्कृमत, स्वास््य और 

ऄथथव्यवस्था का एक मौमलक अधार रही ह।ै 

पारंपररक रूप स,े वनोपज का ईपयोग मुख्य रूप 

स े भोजन, औषमध, अवास और सांस्कृमतक 

अवश्यकताओं की पूर्षत के मलए दकया जाता रहा 

ह,ै जो प्रकृमत के साथ एक सहजीवी और रटकाउ 

संबंध को दशाथता ह।ै हालांदक, अधुमनकीकरण, 

बाजार ऄथथव्यवस्था के मवस्तार और बदलती वन 

नीमतयों ने वनोपज के ईपयोग के पररदशृ्य को 

महत्वपूणथ रूप से बदल ददया ह।ै वतथमान में, 

वनोपज का बड े पैमाने पर वामणमज्यक और 

औद्योमगक ईद्दशे्यों के मलए भी ईपयोग दकया जा 

रहा ह,ै मजससे अददवासी समुदाय अपूर्षत शंृ्खला 

में प्राथममक संग्राहकों के रूप में शाममल हो गए हैं। 

यह शोध पि भारत में अददवासी समुदायों द्वारा 

वनोपज के पारंपररक और अधुमनक ईपयोगों का 

मवशे्लषण करता ह।ै यह पारंपररक ईपयोगों के 

महत्व, अधुमनक ईपयोगों की प्रकृमत, आन 

ईपयोगों के अददवासी जीवन और अजीमवका पर 

पडने वाल े प्रभावों ( अर्षथक ऄवसर और 

चुनौमतयााँ दोनों), संबंमधत नीमतयों और 

पारंपररक ज्ञान के संरिण की अवश्यकता की 

पडताल करता ह।ै यह तकथ  दतेा ह ैदक वनोपज का 

सतत प्रबंधन और अददवासी समुदायों का 

सशमक्तकरण ईनके ऄमधकारों को मान्यता दने े

और ईनके पारंपररक ज्ञान को संरमित करन ेपर 

मनभथर करता ह,ै तादक अधुमनक ईपयोग ईनके 

जीवन की गुणविा और पाररमस्थमतक संतुलन को 

नकारात्मक रूप से प्रभामवत न करे। 

कीवर्डसथ:अददवासी, जनजामत, वनोपज, लघु 

वनोपज, पारंपररक ईपयोग, अधुमनक ईपयोग, 

अजीमवका, वन ऄमधकार, भारत। 

प्रस्तावना 

भारत ऄपनी मवशाल भौगोमलक और सांस्कृमतक 

मवमवधता के मलए जाना जाता ह,ै मजसका एक 

महत्वपूणथ महस्सा यहााँ के अददवासी समुदाय हैं। 

य े समुदाय, मजन्हें भारतीय संमवधान के तहत 

'ऄनुसूमचत जनजामतयााँ' के रूप में मान्यता प्राप्त 

ह,ै दशे के मवमभन्न वन िेिों, पहाडी आलाकों और 

दरूदराज के िेिों में मनवास करते हैं। आन समुदायों 

का वनों के साथ ररश्ता ऄत्यंत प्राचीन और गहरा 

ह।ै ईनके जीवन का ताना-बाना वनों और ईनस े

प्राप्त होने वाले संसाधनों से बुना हुअ ह।ै वन 

ईनके मलए केवल मनवास स्थान नहीं हैं, बमकक 

भोजन, अश्य, औषमध और अजीमवका का स्रोत 

होने के साथ-साथ ईनकी संस्कृमत, अध्यामत्मकता 

और पहचान का भी ऄमभन्न ऄंग हैं। 

वनोपज ( Forest Produce), मजसमें आमारती 

लकडी और गैर-आमारती वनोपज (Non-Timber 

Forest Produce - NTFP), मजसे ऄक्सर लघ ु

वनोपज ( Minor Forest Produce - MFP) भी 

कहा जाता ह,ै शाममल हैं, अददवासी ऄथथव्यवस्था 

और जीवनशैली की अधारमशला रही ह।ै 

पारंपररक रूप से, वनोपज का ईपयोग मुख्य रूप 

से स्थानीय और ईपभोग-अधाररत था। समुदाय 
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ऄपनी दमैनक अवश्यकताओं की पूर्षत के मलए 

सीधे वनों से ईत्पाद एकि करते थे। हालााँदक, 

औपमनवेमशक काल से शुरू होकर और स्वतंिता 

के बाद तीव्र हुए अर्षथक मवकास और 

औद्योमगकीकरण ने वनों और वनोपज के प्रमत 

दमृिकोण में बदलाव लाया ह।ै वनों को राजस्व के 

स्रोत के रूप में दखेा जाने लगा और वनोपज का 

बड े पैमाने पर वामणमज्यक दोहन शुरू हुअ। आस 

बदलाव ने अददवासी समुदायों को वनोपज के 

अधुमनक ईपयोग की मूकय शंृ्खला में शाममल कर 

ददया ह,ै मजससे ईनके जीवन में नए अयाम जुड े

हैं। यह शोध पि अददवासी समुदायों द्वारा 

वनोपज के आन पारंपररक और अधुमनक ईपयोगों 

का मवस्तृत मवशे्लषण प्रस्तुत करता ह,ै तादक आस 

जरटल और गमतशील ररश्त े को बेहतर ढंग स े

समझा जा सके। 

वनों और अददवामसयों का संबंध: एक 

ऐमतहामसक पररप्रेक्ष्य 

वनों और अददवासी समुदायों के बीच का संबंध 

सहस्रों वषथ पुराना ह।ै भारत के ऄमधकांश 

अददवासी समुदाय ऐमतहामसक रूप से वनों में या 

ईनके मनकट मनवास करत ेअए हैं। आस मनकटता न े

ईनके जीवन के हर पहलू को अकार ददया ह।ै वे 

वनों को केवल संसाधनों का भंडार नहीं मानत,े 

बमकक एक जीमवत आकाइ के रूप में अदर करत ेहैं। 

ईनके धार्षमक मवश्वास, ऄनुष्ठान और परंपराए ं

ऄक्सर प्रकृमत और वनों से जुडी होती हैं, जैसे दक 

पमवि ईपवन (Sacred Groves) की ऄवधारणा। 

ईनका पारंपररक ज्ञान वनों के पाररमस्थमतकी तंि, 

पौधों और जानवरों के व्यवहार तथा रटकाउ 

संसाधन ईपयोग की गहरी समझ पर अधाररत 

होता ह।ै यह संबंध प्रकृमत के साथ सह-ऄमस्तत्व 

और परस्पर मनभथरता का रहा ह।ै 

औपमनवेमशक शासन ने आस पारंपररक ररश्त े को 

चुनौती दी। मब्ररटश सरकार न े वनों को राजस्व 

ऄर्षजत करन ेऔर औद्योमगक अवश्यकताओं (जैस े

रेलव े टै्रक के मलए लकडी) को पूरा करने का 

माध्यम बनाया। ईन्होंने वन िेिों का सीमांकन 

दकया, वन ईपज पर समुदाय के पारंपररक 

ऄमधकारों को सीममत दकया और कइ िेिों में 

अददवामसयों को ईनकी पैतृक भूमम से मवस्थामपत 

दकया। स्वतंिता के बाद की वन नीमतयों में भी 

शुरअत में संरिण और व्यावसामयक वामनकी पर 

ऄमधक जोर रहा, मजससे अददवामसयों के वन 

ऄमधकारों का मुद्दा बना रहा। हालांदक, मपिले 

कुि दशकों में वन ऄमधकारों की मान्यता और वन 

प्रबंधन में समुदाय की भागीदारी पर ध्यान कें दद्रत 

हुअ ह।ै 

वनोपज का पारंपररक ईपयोग (अददवासी संदभथ 

में) 

अददवासी समुदायों द्वारा वनोपज का पारंपररक 

ईपयोग ईनकी अत्ममनभथरता और संस्कृमत का 

प्रतीक ह।ै यह ईपयोग व्यापक रूप से लघ ु

वनोपज ( MFP) पर कें दद्रत ह ै और आसमें कइ 

पहलू शाममल हैं: 

भोजन और पोषण 

वन अददवामसयों के मलए भोजन का एक 

महत्वपूणथ और मवश्वसनीय स्रोत रह ेहैं। वे मौसमी 

रूप से जंगली फल (जैसे जामुन, तेंद ूफल, महुअ 

फल, बेल, अाँवला), फूल (जैसे महुअ फूल, सेमल 

फूल), पमियााँ ( मवमभन्न प्रकार की जंगली 

भामजयााँ), कंद-मूल ( जंगली अल,ू रतालू) और 

शहद एकि करते हैं। य ेखाद्य पदाथथ ईनके अहार 

का ऄमभन्न ऄंग हैं और प्रोटीन, मवटाममन, खमनज 

तथा उजाथ प्रदान करत े हैं। ये सूख े या कृमष 

मवफलताओं के समय खाद्य सुरिा जाल के रूप में 

कायथ करत ेहैं। 

औषमध और स्वास््य 

अददवासी समुदायों के पास औषधीय पौधों और 

जडी-बूरटयों का समृद् पारंपररक ज्ञान ह।ै वनों में 

पाइ जाने वाली जडी-बूरटयों, िाल, जडों और 

पमियों का ईपयोग मवमभन्न बीमाररयों के आलाज 
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के मलए दकया जाता ह।ै यह पारंपररक मचदकत्सा 

प्रणाली ऄक्सर दगुथम िेिों में ईनकी प्राथममक 

स्वास््य दखेभाल ह।ै पारंपररक वैद्य आस ज्ञान के 

संरिक होते हैं। 

अश्य और अवास 

घर, झोपमडयााँ और ऄन्य संरचनाए ंबनान ेके मलए 

लकडी, बााँस, पिे और घास जैसी वनोपज का 

ईपयोग पारंपररक मनमाथण सामग्री के रूप में होता 

ह।ै बााँस ऄपनी मजबूती और लचीलेपन के कारण 

मवशेष रूप स ेमहत्वपूणथ ह।ै 

औजार, ईपकरण और मशकप 

बााँस और लकडी का ईपयोग कृमष औजारों, 

मशकार ईपकरणों, मिली पकडने के जाल, 

टोकररयों, चटाइ और ऄन्य दमैनक ईपयोग की 

वस्तुओं को बनान ेमें होता ह।ै लाख, गोंद, लकडी 

और प्राकृमतक रंगों का ईपयोग पारंपररक कला 

रूपों और हस्तमशकपों में दकया जाता ह।ै 

सांस्कृमतक और धार्षमक ईपयोग 

वनोपज का ईपयोग धार्षमक ऄनुष्ठानों, त्यौहारों 

(जैसे सरहुल में साल वृि की पूजा), समारोहों 

और पारंपररक सजावट में दकया जाता ह।ै पमवि 

वन ( Sacred Groves) ईनकी अध्यामत्मक 

मान्यताओं का कें द्र होते हैं। 

स्थानीय ऄथथव्यवस्था और मवमनमय 

एकि की गइ वनोपज का कुि महस्सा स्थानीय 

स्तर पर मवमनमय (बारटर) या सीममत मबिी के 

मलए ईपयोग दकया जाता ह,ै मजससे ईनकी 

पारंपररक ऄथथव्यवस्था संचामलत होती ह।ै 

यह पारंपररक ईपयोग प्रकृमत के चिों के साथ 

तालमेल मबठाकर दकया जाता रहा ह,ै मजसमें 

संसाधनों के ऄत्यमधक दोहन स े बचने पर 

स्वाभामवक जोर होता था तादक भमवष्य के मलए 

ईनकी ईपलजधता बनी रह।े 

वनोपज का अधुमनक ईपयोग 

बीसवीं सदी और ईसके बाद वनोपज का बड े

पैमाने पर वामणमज्यक और औद्योमगक ईपयोग 

शुरू हुअ। यह ईपयोग मुख्य रूप से गैर-आमारती 

वनोपज (NTFPs) पर कें दद्रत ह,ै क्योंदक आमारती 

लकडी पर ऄक्सर राज्य का कडा मनयंिण रहा ह।ै 

औद्योमगक कच्चा माल 

 कागज और लुगदी:बााँस और कुि प्रकार 

की लकडी का ईपयोग बडे पैमाने पर 

कागज और लुगदी ईद्योगों में होता ह।ै 

 सलाइवुड और मलबास:लकडी से सलाइवुड 

और मलबास बनाया जाता ह।ै 

 गोंद और राल:आनका ईपयोग पेंट, 

वार्षनश, मचपकने वाल े पदाथथ, सौंदयथ 

प्रसाधन और खाद्य ईद्योग में होता ह।ै 

 लाख:चूडी, वार्षनश और मवद्युत आन्सुलेटर 

जैसे ईत्पादों में ईपयोग। 

 रेशे:कुि वन पौधों से प्राप्त रेशों का 

ईपयोग कपडा ईद्योग में होता ह ै(जैसे 

टसर मसकक कोकून)। 

फामाथस्यूरटककस और कॉस्मेरटक्स 

पारंपररक औषधीय पौधों से प्राप्त यौमगकों का 

ईपयोग अधुमनक दवाओं और सौंदयथ प्रसाधनों के 

मनमाथण में होता ह।ै वैमश्वक फामाथस्युरटकल ईद्योग 

के मलए वन एक महत्वपूणथ स्रोत हैं। 

खाद्य ईद्योग 

जंगली फलों से जैम, जेली और जूस जैस ेप्रसंस्कृत 

खाद्य पदाथथ बनाए जाते हैं। महुअ और साल के 

बीज के तेल जैसे वनस्पमत तेल खाद्य तेल के रूप 

में ईपयोग होते हैं। 

ऄन्य वामणमज्यक ईत्पाद 

 तेंदपूिा:बीडी ईद्योग का प्रमुख कच्चा 

माल। 

 शहद और मोम:बाजार में ईच्च मांग वाल े

खाद्य और औद्योमगक ईत्पाद। 

 बााँस:मनमाथण, फनीचर, फशथ और ऄन्य 

अधुमनक ईपयोगों के मलए संसामधत 

दकया जाता ह।ै 
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 जैव ईंधन:लकडी और वन ऄवशेषों का 

ईपयोग उजाथ ईत्पादन के मलए दकया 

जाता ह।ै 

अधुमनक ईपयोग पारंपररक ईपयोग से पैमान े

और ईद्दशे्य में मभन्न ह।ै यह ऄक्सर लाभ कमान े

और औद्योमगक मांग को पूरा करन े पर कें दद्रत 

होता ह,ै मजसमें दरूस्थ बाजारों तक ईत्पादों को 

पहुाँचाना शाममल ह।ै 

अददवामसयों की अधुमनक ईपयोग में भूममका 

और प्रभाव 

वनोपज के अधुमनक और वामणमज्यक ईपयोग न े

अददवासी समुदायों के जीवन को गहराइ स े

प्रभामवत दकया ह।ै वे ऄक्सर आस व्यावसामयक 

मूकय शंृ्खला में प्राथममक संग्राहकों के रूप में 

शाममल होते हैं। 

 अर्षथक ऄवसर 

वनोपज का संग्रहण और मबिी अददवामसयों के 

मलए नकद अय का एक महत्वपूणथ स्रोत बन गया 

ह।ै यह ईन्हें ऄपनी ऄन्य अवश्यकताओं को पूरा 

करने और बाजार ऄथथव्यवस्था में भाग लेने में 

मदद करता ह।ै तेंदपूिा संग्रहण जैसे मौसमी कायथ 

बडी संख्या में अददवासी पररवारों को रोजगार 

प्रदान करते हैं। 

शोषक प्रथाए ं

अददवासी संग्राहकों को ऄक्सर मध्यस्थों या 

व्यापाररयों द्वारा ईनके एकि दकए गए ईत्पादों 

का ईमचत मूकय नहीं ददया जाता ह।ै बाजार की 

कीमतों में ईतार-चढाव का सीधा ऄसर ईनकी 

अय पर पडता ह।ै संगरठत मवपणन नेटवकथ  और 

मूकय शंृ्खलाओं में ईनकी सौदबेाजी की शमक्त 

कमजोर होती ह।ै 

पारंपररक प्रथाओं पर प्रभाव 

बढती व्यावसामयक मांग पारंपररक रटकाउ 

संग्रहण प्रथाओं पर दबाव डाल सकती ह।ै ऄमधक 

मािा में संग्रहण या गलत समय पर कटाइ/संग्रहण 

स े संसाधनों की कमी हो सकती ह,ै मजसस े

पाररमस्थमतकी तंि और भमवष्य की ईपलजधता 

प्रभामवत होती ह।ै अय कमान े की अवश्यकता 

पारंपररक ईपभोग-अधाररत ईपयोग से ध्यान 

हटा सकती ह।ै 

नीमतयों और ऄमधकारों का प्रभाव 

 वन ऄमधकार ऄमधमनयम, २००६ 

(Forest Rights Act, 2006) ने वन 

भूमम और लघु वनोपज पर अददवामसयों 

के व्यमक्तगत और सामुदामयक ऄमधकारों 

को मान्यता दी ह।ै यह ईन्हें वनोपज 

एकि करन,े ईपयोग करने और मनपटान े

का कानूनी ऄमधकार दतेा ह,ै मजसस े

ईनकी मस्थमत मजबूत हुइ ह।ै 

 लघु वनोपज के मलए न्यूनतम समथथन 

मूकय ( MSP) योजनाए ं संग्राहकों को 

ईमचत मूकय सुमनमित करन े का प्रयास 

करती हैं, लेदकन ईनके दियान्वयन में 

चुनौमतयााँ हैं। 

मूकयवधथन (Value Addition) 

कुि िेिों में, अददवासी समुदाय सहकारी 

समममतयों या स्वयं सहायता समूहों के माध्यम स े

वनोपज के प्राथममक प्रसंस्करण ( जैसे सुखाना, 

गे्रलडग, पैकेलजग) या मूकयवधथन ( जैसे शहद 

bottling, औषधीय पाईडर बनाना, बााँस ईत्पाद 

बनाना) में शाममल हो रह े हैं। आससे ईन्हें ऄपनी 

ईपज का बेहतर मूकय प्राप्त करने और अपूर्षत 

शंृ्खला में ऄमधक मनयंिण रखने में मदद ममलती 

ह।ै 

अददवामसयों के समि चुनौमतयााँ 

वनोपज के बदलते पररदशृ्य ने अददवामसयों के 

समि कइ गंभीर चुनौमतयााँ खडी की हैं: 

 वनों का िरण और कटाइ:वनों के घटन े

से वनोपज की ईपलजधता कम हो जाती 

ह,ै मजससे ईनकी अजीमवका और खाद्य 

सुरिा प्रभामवत होती ह।ै 



Van Sangyan (ISSN 2395 - 468X)                Vol. 12, No. 12,           Issue: December 2025  
 

 Published by ICFRE-Tropical Forest Research Institute, Jabalpur, MP, India  59 
 

 पारंपररक ज्ञान का लुप्त 

होना:अधुमनकीकरण, शहरीकरण और 

पारंपररक जीवनशैली में बदलाव के 

कारण युवा पीढी में वनों और वनोपज स े

संबंमधत पारंपररक ज्ञान ( पहचान, 

ईपयोग, रटकाउ संग्रहण) का हस्तांतरण 

कम हो रहा ह।ै 

 मवस्थापन:मवकास पररयोजनाओं ( बांध, 

खदानें, ईद्योग) के कारण वन िेिों स े

होने वाला मवस्थापन ईन्हें ईनके 

पारंपररक वनोपज स्रोतों से दरू कर दतेा 

ह।ै 

 बाजार और मध्यस्थों द्वारा 

शोषण:संगरठत बाजार नेटवकथ  और 

मबचौमलयों द्वारा शोषण ईनकी अर्षथक 

मस्थमत को कमजोर करता ह।ै 

 बौमद्क संपदा और जैव-चोरी 

(Biopiracy):अददवासी पारंपररक ज्ञान 

का ईपयोग करके मवकमसत दकए गए 

ईत्पादों से होन ेवाल ेलाभ में ईन्हें महस्सा 

न ममलना एक गंभीर लचता का मवषय ह।ै 

मनष्कषथ 

भारत में अददवासी समुदायों के मलए वनोपज का 

पारंपररक और अधुमनक ईपयोग ईनके जीवन की 

जरटल और मवकमसत होती वास्तमवकता को 

दशाथता ह।ै पारंपररक ईपयोग ईनकी संस्कृमत, 

अत्ममनभथरता और पाररमस्थमतकी के साथ गहरे 

जुडाव का प्रमाण ह,ै जबदक अधुमनक ईपयोग न े

ईन्हें बाजार ऄथथव्यवस्था से जोडा ह,ै मजससे अय 

के नए ऄवसर खुल ेहैं। 

हालांदक, यह जुडाव चुनौमतयों से रमहत नहीं ह।ै 

वनों का िरण, पारंपररक ज्ञान का लुप्त होना, 

बाजारों द्वारा शोषण और ऄमधकारों का ऄपयाथप्त 

दियान्वयन अददवासी समुदायों के मलए खतरा 

बना हुअ ह।ै 

भमवष्य की राह वनोपज के रटकाउ प्रबंधन और 

अददवासी समुदायों के सशमक्तकरण में मनमहत ह।ै 

वन ऄमधकार ऄमधमनयम, २००६ का प्रभावी 

दियान्वयन, वनोपज पर अददवामसयों के 

सामुदामयक ऄमधकारों को मजबूत करना, ईन्हें 

ईमचत मूकय मनधाथरण और मवपणन नेटवकथ  तक 

सीधी पहुचं प्रदान करना, तथा स्थानीय स्तर पर 

मूकयवधथन गमतमवमधयों को बढावा दनेा अवश्यक 

ह।ै आसके साथ ही, वनों और वनोपज से संबंमधत 

ईनके पारंपररक ज्ञान का सम्मान, दस्तावेजीकरण 

(ईनकी सहममत से) और संरिण करना महत्वपूणथ 

ह।ै 

वनोपज का अधुमनक ईपयोग तभी न्यायसंगत 

और रटकाउ हो सकता ह ैजब यह अददवामसयों के 

ऄमधकारों, ईनकी पारंपररक जीवनशैली और 

ईनके पाररमस्थमतक ज्ञान का सम्मान करे। यह 

सुमनमित करना दक वनों का लाभ ईन समुदायों 

तक पहुाँचे जो ईन पर मनभथर हैं, न केवल 

सामामजक न्याय के मलए बमकक भारत के समृद् 

वन संसाधनों के दीघथकामलक संरिण के मलए भी 

महत्वपूणथ ह।ै 

संदभथ ग्रंथ सूची 

भारत वन मस्थमत ररपोटथ ( ISFR) - नवीनतम 

संस्करण। 

भारतीय संमवधान ( ऄनुसूमचत जनजामत स े

संबंमधत प्रावधान)। 

वन ऄमधकार ऄमधमनयम, २००६ ( Scheduled 

Tribes and Other Traditional Forest 

Dwellers (Recognition of Forest 

Rights) Act, 2006)। 

लघु वनोपज ( MFP) स े संबंमधत सरकारी 

नीमतयााँ और योजनाए।ं 

अददवासी ऄध्ययन और वनोपज पर ऄकादममक 

पमिका लेख और पुस्तकें । 
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